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理事会だより（10月議事抜粋）
10 月理事会は新型コロナウイルス感染防止対策のため、実出席
とオンライン出席の併用で開催しました。
①　福島第一原発に貯蔵・蓄積されている処理済み汚染水（ALPS
処理水）を海洋放出することが閣議決定されたことに対して反対
する署名活動に取り組みます。 

②　2021 年度くらしの見直し講演会を 2022 年 1月 26 日（水）
に、オンラインで開催します。講演のテーマは「今から始める『終
活準備』～自分や家族が困らないために～」です。
③　生活クラブ連合会の 2021 年度新型コロナ感染下の緊急助成
（第５次）に県内で生活困窮者への支援活動をしている５団体を
虹の街として推薦します。決定は 12月初旬の予定です。

９月の組織報告    総供給高　　774,793,644 円　　
　　　　　　　　    総組合員数　44,290 人（班 4,462 人　個別 22,625 人　デポー 11,569 人　その他 5,634 人）

① 6ブロックと 3委員会の理事と理事長　②中継がつながって、ひと安心の司会、田端知江さん（左）と畔上久美さん　③福住洋美理事長　④並木道代副理
事長は、虹いろフェスタ実行委員長　⑤逆光・強風のなか、八街の虹と風のファームから生中継　⑥ステキな消費材プレゼントが当たるキーワードは「にじと
かぜのファーム」（応募は締め切りました）　⑦ちょっと緊張気味の本番　⑧ 3日前のリハーサル風景。場所は本部 3階会議室　⑨同、リハーサル風景　⑩当
日の視聴状況。ほぼずっとご視聴いただき、ありがとうございました。　　虹いろフェスタ 2021、詳しくは 4～ 5ページ
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コルザはフランス語で「菜の花」  生活クラブ虹の街の機関紙です　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生活クラブ虹の街は生活クラブ千葉の通称です
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活動ファイル

研修「ラオスってどんな国？
　　　　　　　なぜ支援？」
   千葉カタログや各センターで行う展
示会で、フェアトレード製品を販売し
ているのをご存じでしょうか？これら
を扱っているのがNPO法人地球市民
交流基金 E

ア ー シ ア ン

ARTHIAN です。毎年 10
月に取り組む「JVC* 国際協力カレン
ダー」の販売に合わせて、交流支援
先である「ラオス」を知ろうと、10
月 11 日オンラインで学習会を開催し、
組合員 57人が参加しました。

アーシアン代表の森田和子さんより

団体名の『地球市民』
には、国や地域・文化
や宗教も超え、一つの
地球に住んでいる市民
であるという意味が込
められています。活動は、交流支援事
業・フェアトレード品等の販売事業・
啓発広報事業の３つです。
　交流支援事業の 1つがパキスタン・
カラチのスラムにある学校「アル・カ
イールアカデミー」職業訓練所・縫製
科への支援で、そこでは女子生徒が縫

製技術の取得と資格試験合格をめざし
学んでいます。
　もう１つが、JVC ラオスチームの
支援で、JVC の『足りないものをあ
げるのではなく、つくる方法を一緒に
考える』という、問題に根差した方針
に共感し 2007 年から支援しています。

JVC の山室良平さん*より

　ラオスは東西をベトナムとタイに挟
まれた内陸国で森林が多く、面積は日
本の本州くらい、人口は千葉県と同程
度です。農村では自給自足に近い生活
をしていますが、近年は海外からの投
資による経済発展政策の下、ダムを建
設し、水力発電で隣国への売電やプラ
ンテーションで栽培したユーカリ等の
木材を輸出しています。同時にダム建
設で流れ出た排水による水質汚染やプ
ランテーション化で森や農地が喪失す
る事態も起きていますが、ラオスは独
裁体制で住民が反対するのは難しく、
法律の知識もないため生活に影響を受
けても放置、一方で契約栽培などによ
る現金収入には関心があり難しい問題
となっています。　　　　　　　　　
　３年半のプロジェクトのなかで、南

部にあるサワンナケート県へ入り、乱
開発が農村に与える影響を減らす活動
に取り組みました。具体的には、
・GPSを持ち、住民と村の境を歩いて
　地図を作成
・コミュニティ林（保護林）をつくり、
　保全しながら森林を利用するしくみ
　をつくる
・川や森林でとれる魚や食べ物など自
　然の重要性を伝える資料の作成
・開発等で土地を取られないように住
　民に権利を伝える　　　などです。

　現地に入り一緒にお酒を飲んで話を
よく聞き、信頼関係を築いて、共に汗
を流す支援のあり方に感服すると共
に、JVCの活動が人々の暮らしを守り、
本当の豊かさや価値を見直す重要な役
割を果たしていることが分かりました。
　「先進国に住む私たちは使ってばか
りではなく、共有資源を守る暮らしを
ラオスの人々から学び、持続的に生き
ることを訴えていきたい」という山室
さんの言葉が重く心に響きました。

理事 田端知江

JVC：日本国際ボランティアセンターの略。1980
年にインドシナ難民の救済を機に発足。現在、
アジア・アフリカ・中東の国・地域で活動してい
る国際協力NGO。急激な変化にさらされている
農村で環境保全型の農業を通して暮らしの改善
に協力・紛争の影響を受けて人々が暮らす地で
は医療を始めとした人道支援を行っている。ま
た、シンポジウムなどのイベントや書籍・提言
書の発行などを通し、現場の声を政府や社会に
届ける政府提言などの活動にも力を入れている。
紛争で傷ついた人を助けるだけではなく、紛争
を起こさない道をつくる。「問題の本質にこだわ
る」活動をしている。

山室良平さん：千葉県出身。
1990 年生まれ。2016 年 6月
入職、同年 9月からラオス駐在
（現在帰国中）。子どもの頃から、
いじめや外国人嫌い・働きすぎ
に何となく違和感を覚えていた。
大学で社会学を専攻する傍ら、
インドへ単身バックパッキング
し、異文化のなかで生きる人た
ちと関わる面白さを知る。グロー
バル、ローカルな排除・搾取・
無関心の構造に対して「何かし
たい」と思い、JVCへ。

アーシアンを支える会員を募集しています
  　　

 　 年会費　 正会員（議決権あり）6,000 円 /1口
  　　　　  　 支援会員（議決権なし）6,000円 /1口
  　　　　　 団体会員　10,000 円 /1 口
＊虹の街組合員は共同購入代金と同時引き落とし（500円 /月）  
     になります。 　　申し込みはこちらから →

  　〒261-0011千葉市美浜区真砂5-21-12
 　 tel・fax：043-279-8665
  　e-mail：earthian93@jca.app.org
   

①ダム建設　②森で食
べ物を採取　③村人と
山室さん（左）④地図
作成のためGPSを持っ
て村の境を歩く

１ ４

３

２

＊今月の消費材は、アーシアンのフェアトレード品です。アーシアンショップ柏 。  詳しくは 8ページをご覧ください。
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３ コルザ 2021 年 12 月号

足
裏
を
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し
て
体
調
を
整
え
る

ブロック活動ファイル

　　　 　実開催 親子の時間を楽しもう♪

　10月 13日、センター松戸で（主催：子育て応援コミュ
ニティ）、コミュニケーションひろばのあおぞら文庫の３
人を講師にテーマ「からだを動かして楽しもう」を４組の
親子が参加。絵本の読み聞かせや手遊び・わらべ歌・パネ
ルシアターを楽しみました。参加者からは「子どもたちが
集まれる機会に参加できて良かった」、「おすすめ絵本や遊
びのアイデアやアドバイスなど、とても楽しい時間を過ご
せた」、「同じ地域で生活クラブを利用しているママ達との
交流が持てて嬉しかった」など嬉しい感想が。
一緒の空間を過ごし、何気ない会話がはずむことで実開催
の良さを感じることができました。          理事　古川由美子 

松戸　　　　  丸鶏でローストチキンクッキング
７月 25 日、デ

ポー木刈で「丸鶏
を食べよう！ロー
ストチキンクッキ
ング」を開催。実
開催とオンライン
による配信を行い
13 人が参加しま
した。
　ビオサポマイス
ターの田中香

かおり

麗さ
んによる丹

たんせいくにどり

精國鶏の学習会から始まり、次にローストチキ
ンのつくり方の動画を見ました。丸鶏の表面に、スパイス
＆ガーリックソルトをまぶし、なかに冷凍エビピラフを詰
めてオーブンで焼くだけ！じっくり焼いたチキンの皮はパ
リパリで身はジューシー、ピラフも肉の旨味を吸ってとて
もおいしいんです。
　「鶏のことがわかって良かった」「丸鶏を利用して生産者
を応援したい」など参加者からの声も聞かれ、久々の企画
に盛り上がりました。　                      運営委員　上田智香子
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。
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）

ひと

＊街ねっとについては、6ページをご覧ください。
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特　集 2016 年、18 年と開催してきた虹いろフェスタ。20年はコロ
ナ禍により今年 10月 9日に延期し、オンラインで開催しまし
た。これまでの生産者や組合員が試食を交えての交流では感
染が懸念されるため、どのようなフェスタにするか実行委員
会で思考錯誤しながら準備をすすめました。こんな時だから
こそみんなで「つながる」。人や地域を「つなげる」。そして

未来に向かって「動きだす」きっかけになったらいいなとい
う思いを込めて開催しました。途中ハプニング
もありましたが、ブロックやデポー・委員会の
ようすが伝わるフェスタになりました。12 月
末まで YouTube のアーカイブで視聴できます。
　　　　　　　　    虹いろフェスタ実行委員会　並木道代

デポー大津ヶ丘
広 と々した駐車場あり！！
笑顔で皆さまの来所をお待
ちしています。

デポー松葉町
楽しいイベント盛りだくさ
ん！！ ぜひお友だちと一緒
にお越しください。

デポーおおたかの森
駅から徒歩８分！！ 店内は
広 ！々 ベビーカーもゆったり
通れます！

デポー真砂
新キャラ「まさにゃん」に会
えるかも！？ まさにゃんを探
しに真砂に来てね！

デポーみつわ台
2022 年２月、リニューアル
お楽しみに♪ 
お友だちの紹介待ってます！

デポー園生
今年で園生は10 周年！ 
かわいいソノ子ちゃんに会い
にきてね～♪

デポー木刈
きれいで広い店内でゆっくり
お買い物をして、いれたての
コーヒーをどうぞ♪

デポー新松戸
新松戸駅から 徒歩 10 分。
クリスマスの丸鶏（冷蔵）予
約受付中です。

デポー浦安
新浦安駅から徒歩10 分！　
季節を感じる店内で楽しくお
買い物できますよ！

松戸ブロック
ブロックの魅力を大勢の方に
伝えたい！！熱い思いを運営
委員会で話し合い、生産の
工程や陰で支える職員の裏
側、企画等を『○○み～つけ
た』というタイトルを各々に
つけてつくりました。製作す
るなかで新たな発見があり、
とても有意義な時間を過ご
すことができました。

福祉委員会

「ふくし」は「ふだんのくらし
のしあわせ」。誰ひとり関係
がない人はいないんですよ
ね。
エッコロ制度やカンパ活動の
紹介から、小さな力でも４万
人の組合員が集まると大きな
力になることを伝えました。

千葉ブロック

上期に共催したコミュニティ
との活動は、制限があるな
かでしたが、多くの参加者と
出会うことができ、有意義で
した。そして私たちブロック
役員が YouTube に登場した
ことで、組合員活動を身近に
感じてもらえたらうれしいで
す。

市原ブロック
県南の自然豊かなブロックで
す。たくさんの組合員に登場
していただきたいと、プロの
撮影による班の受け取りのよ
うすをはじめ、コミュニティ
活動や活動・配達に携わる
方を、バーチャルドライブ風
に紹介しました。
景色もお楽しみください！

環境委員会

『万能つゆＲびんの旅』は各
家庭で中身を使い終わったＲ
びんが、どのようにリユース
され、再び店頭や配達で使
われるのか、ふだんは見えな
い工程が見られますよ。Ｒび
んを繰り返し使うことで、ゴ
ミもCO2も削減できます。

佐倉ブロック
朝ごはんのメニューを通して
生産者・ブロックの職員・運
営委員の紹介動画を作成し
ました。ブロック内にある生
産者の協力を得て、消費材
の良さが伝わるようにストー
リー性のあるものにしまし
た。撮影は楽しく、できあ
がった時はとても嬉しかった
です。

ベイブロック
皆さんの所に配達している
職員・ワーカーズ、見つけら
れましたか？？ エッコロコー
ディネーターやエッコロのケ
アを担うワーカーズも出てい
ますので見てください。
後半のオンライン企画紹介を
見て「参加したい！」という
皆さんもお気軽に参加してく
ださいね！

消費委員会
「虹と風のファーム」の八街
の圃場からライブ配信を行い
ました。、中継が途切れるハ
プニングがありましたが、広
い畑の風景をお伝えできまし
た。この畑では 2022 年４月
にソーラーシェアリングの発
電が開始します。
←ただいま愛称と看板のカン
パを募集しています。

柏ブロック

スワンベーカリー、せっけん
の街、はぐくみ隊、ワーカー
ズあい・惣菜といった柏ブ
ロック自慢をご紹介！
それぞれ地域と共に歩む事
業や活動を行っています。柏
市・我孫子市・流山市・野田
市の方必見です！

特　集

つながる・つなげる・動きだすつながる・つなげる・動きだす YouTube 画像から
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　　　　　　　　    虹いろフェスタ実行委員会　並木道代

デポー大津ヶ丘
広 と々した駐車場あり！！
笑顔で皆さまの来所をお待
ちしています。

デポー松葉町
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アを担うワーカーズも出てい
ますので見てください。
後半のオンライン企画紹介を
見て「参加したい！」という
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「虹と風のファーム」の八街
の圃場からライブ配信を行い
ました。、中継が途切れるハ
プニングがありましたが、広
い畑の風景をお伝えできまし
た。この畑では 2022 年４月
にソーラーシェアリングの発
電が開始します。
←ただいま愛称と看板のカン
パを募集しています。

柏ブロック

スワンベーカリー、せっけん
の街、はぐくみ隊、ワーカー
ズあい・惣菜といった柏ブ
ロック自慢をご紹介！
それぞれ地域と共に歩む事
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　　　　　                  家計改善支援員

    

★ 活動地域：千葉市内　
　★ 人と関わることが好きで
　　 穏やかな方。
　★ ご自身の都合に合わせた
　　 働き方も可能。
　★ パソコンが使える方歓迎。

 　コミュニティケア街ねっとでは、千葉県からの多重
債務相談窓口の委託業務の経験を基に、千葉市と柏
市で生活困窮者自立支援法の家計改善支援事業に取
り組んでいます。うち千葉市では、生活クラブ虹の街と共に、
共同企業体「家計再生応援ネット」を構成・受託しています。

　2019 年９月９日、非常に強い台風
15 号により千葉県内に甚大な被害が
もたらされました。暴風が千葉県全体
に猛威を振るい、大規模な停電や断水
などライフラインにも影響しました。
被災されたすべての方々に心よりお見
舞い申し上げます。
　生活クラブ風の村特養ホーム八街で

は倒木の影響で地域一帯が停電、井戸
ポンプが動かず断水。携帯電話網も機
能しなく通信が途絶えました。近隣の
方やご利用者のご家族からお借りした
ポータブル発電機を頼りに電源を確保
し停電解消を待ちました。９月 13日
に東京電力の電源車（写真）が到着し
特養ホーム八街の全電力を供給、のち

に停電は完全復旧しまし
た。甚大な被害にもかか
わらず、ご利用者の皆様
の生活をお守りできたの
も、関係者・地域の皆さ
ま、ご利用者のご家族よ
り支援いただいたおかげ
です。あらためて厚く御
礼申し上げます。

　このような経験から、災害対策を強
化すべく災害対策委員会を立ち上げ、
事業所ごとに災害 BCP（事業継続計
画）を作成しました。BCP とは災害
などの緊急事態が発生した時に、企業
が損害を最小限に抑え、事業の継続や
復旧をはかるための計画のことです。
具体的には、災害発生時の役割分担・
備蓄食料や発電機などの備品の確保・
事業継続のための重要業務・職員の安
否確認方法などをあらかじめ決めてお
くことです。災害が起こるとパニック
状態になり冷静な判断が難しくなり
ますが、BCPを準備しておくことで、
より迅速かつ適切な対応が可能になり
ます。
　いつどこで起こるか予測できない災
害ですが、発生時には各事業所が被害
を最小限に抑えつつ少しでも早く事業
を再開することが使命であると考え、
日頃から地域の皆さまとの関係づくり
を大切に災害に備えてまいります。

事業管理課　松田浩二

せっけんの街　　本部：柏市小青田 29-2
　　　　　　　　　tel：04-7134-0463 fax：04-7134-7468
　　　　　　　　　http://www.sekkennomachi.org/
　　　　　　　　　e-mail：info@sekkennomachi.org

　　　　　　　　　tel：04-7134-0463 fax：04-7134-7468
　　　　　　　　　http://www.sekkennomachi.org/

　　　  SNS プロジェクトメンバー
せっけんが好きな方、SNSでの情報発信が得意な方、

プロジェクトのメンバーになってみませんか。
せっけんの街では、活動報告を紙媒体の会報のほか
Facebook や Instagram等、SNSの活用を試みています。
プロジェクトの目的は、SNS での情報発信を利用してい
る世代の意見も取り入れながら、方針案をつくることです。
 ・ 会議は来年３月まで、ほぼ２ヵ月に一度（オンラインで）
    行います。次回 12月下旬開催を予定。

 申し込み・問い合わせ    せっけんの街　阿部　

会員を募集しています
せっけんの街は、みなさんの会費で運営されています。
年会費　個人正会員（議決権あり）3,000 円以上
        個人賛助会員（議決権なし）3,000 円以上

＊虹の街の組合員は、共同購入代金と同時引き落しできます。
　　　　　　　　　　　　（250 円 / 月、年払い 3,000 円以上）
会費は、廃食油回収に関する経費や、環境学習・せっけん

　  づくり等の活動費として使わせていただきます。

コルザ 2021 年 12 月号 ６

千葉グループからのお知らせ

　生活クラブ風の村　　事業本部：佐倉市王子台 1-28-8 ちばぎん臼井ビル４階
　　　　　　　　　　　　　tel：043-309-5811　 　fax：043-460-8844
　　　　　　　　　　　　　https://kazenomura.jp/
　　　　　　　　　　　　　e-mail：info@kazenomura.jp

　　　　　　　　　　　　　tel：043-309-5811　 　fax：043-460-8844
　　　　　　　　　　　　　https://kazenomura.jp/
　　　　　　　　　　　　　e-mail：info@kazenomura.jp

生活クラブ千葉グループは、県内の生活クラブ関連 10団
体の総合力で地域をより住みよく暮らしやすくするため
に社会問題の解決とコミュニティの再生に寄与します。

←各団体
のHPへ

台風被害を教訓にして備える

コミュニティケア街ねっと　事業本部 :千葉市稲毛区園生町1107-7
　                                tel：043-290-8015　fax：043-290-8016　
　                                https://www.ccmachinet.com/    
　                                e-mail: info@ccmachinet.jp 

　                                
　                                https://www.ccmachinet.com/    
　                                e-mail: info@ccmachinet.jp 

面 談
↓
研 修

＊研修費 3,000 円程度

↓
OJT（実地研修）

↓
相談対応開始

　　　　　                  募 集募 集

〈活動までの流れ〉

コロナ禍もあり、今までの生活が成
り立たなくなっている方が増えていま
す。家計改善支援員は、生活困窮者
の相談に応じ、家計再建や生活再生
に向けた支援を行っています。

　　　  　　　  　　　  募 集　　　  募 集　　　  募 集募 集　　　  募 集　　　  募 集　　　  募 集　　　  
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つくってみよう！
３つのアイテムでピッカピカ！

…使いきれる分ずつつくりましょう。

７ コルザ 2021 年 12 月号

クララブちゃん・大掃除せっけん活用術・赤ちゃん♪せっけんプレゼント

冨永 橙生（とうい）ちゃん 2021.02
後藤　元（はじめ）ちゃん 2021.03 
永井 花虎（はなとら）ちゃん 2021.03
木村 律希（りつき）ちゃん 2021.04
畑山　幌（こう）ちゃん 2021.04
杉澤 七緒（ななお）ちゃん 2021.05
平田　真渚（まな）ちゃん 2021.06
山本  清士朗（せいしろう）ちゃん 2021.06
大石　蓮（れん）ちゃん 2021.07 
井上　楓（かえで）ちゃん 2021.08
関本 昊来（そら）ちゃん 2021.09
平澤 葉琉昭（はるあき）ちゃん 2021.09
太臥  アミンちゃん 2021.09

こんにちは！赤ちゃん♪

せっけんプレゼント

お誕生おめでとう！お誕生おめでとう！

組合員氏名 組合員番号 申込
締切

　　　こんにちは！赤ちゃん♪せっけんプレゼント　申請書　　（太枠の組合員氏名と番号を記入してください） １歳の誕
生日の前
日までに
申請して
ください。

赤ちゃんの
なまえ

ふりがな
赤ちゃんの生年月 　20　　　年　　月生まれ

　　　　　　　　　　　　　　　　（男・女）

『コルザ』に掲載してもよろしいですか。　（はい・いいえ）

配達時またはデポーフロアに提出してください。

＊いただいた個人情報は適切に管理し、目的以外には使用しません。

↑WEBからの
申請は
こちらから

つくってみよう！

…使いきれる分ずつつくりましょう。

せっけんでシ
ンプルおそう

じ！
せっけんでシ

ンプルおそう
じ！

せっけんでシ
ンプルおそう

じ！

・ブラインド・レンジフード
・風呂・トイレ

プリプリせっけん

せっけん                 
大さじ２　                 

ぬるま湯
 180ml

プ

・電子レンジ・オーブントースター
・冷蔵庫・風呂・トイレ・洗面所

クエン酸水

クエン酸                 
小さじ１　                 

 水
200ml

ク

・パソコン・電子レンジ
・オーブントースター・冷蔵庫

重曹ペースト

重曹                 
１カップ

水
 1/3 カップ

重

デポーは、デポー組合員でなくても組合員の方ならどなたでもご利用いただけます。組合員証をお忘れなく！

詳しくは
こちら↓

差し替え

重曹の泡で落として、　　　で中和と除菌
冷蔵庫
・庫内…汚れが気になる部分に重曹をふりかけ、  

  水をスプレーして湿らせ、汚れが泡と一緒に

  浮きあがってきたらぼろ布などでふき取る。

・　　　をスプレーし、乾いた布でふき取る。

・外側…　　　をスポンジにつけてこすり洗い。
  スプレーし、乾いた布でふき取る。

ク
重

ク

たまった汚
れに

たまった汚
れに 　せっけんを使うことで環境問題を考える

きっかけにしてほしいと、お母さんと赤ちゃ
んに、生活クラブのせっけんを贈ります。

風呂 水アカにはクエン酸、カビ防止には漂白剤
・シャワーや蛇口、バスタブまわりの白くこびりつい  

  た汚れ…湿らせたティッシュペーパーを貼り付けて、 
  クエン酸をふりかけ30 分ほど置

  いてからスポンジでこすり落とす。

・タイルの目地…重曹と　　　を
  スポンジにつけてこすり洗い。

・排水口のカビ防止…髪の毛などを取り除き酸素系

  漂白剤をふりかけ、やかん１杯の熱湯を流しいれる。

プ

＊
半
身
は
取
り
扱
い
の
な
い
デ
ポ
ー
も
あ
り
ま
す
。
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　毎日使っているものからマイクロ
プラスチックが発生しています（ビ
ニール袋、ペットボトル、スポン
ジ、アクリルたわしなど）。川や海
の生物だけではなく、巡り巡って生
態系や人体にも悪影響を及ぼします。
　キッチンスポンジを「エコたわし」
にかえてみませんか。

環境への気づかい解消
・ 天然繊維だからマイクロプラスチ
   ックの心配なし
・ ジュート（黄

こうま
麻）100％。ジュー

   トは、一般の木と比べてもCO2（二
   酸化炭素）の吸収率が５～６倍と
   高く、温暖化対策に寄与します。
   ＊縁

ふち
は綿です。

・生産・使用・消却しても有害物質
   を発生しません。

・ 土中に埋めるとバクテリアによっ
   て分解され、土に還るエコ素材。
・自然体系の枠内で短期間（100日
   前後で収穫）に再生産されます。

生産者を応援
・ バングラデシュのジュートワークス
   （世界フェアトレード連盟認証団体）
   がつくっています。

８

今月の消費材
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広
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発
行
：
生
活
ク
ラ
ブ
生
活
協
同
組
合
千
葉
（
生
活
ク
ラ
ブ
虹
の
街
）
理
事
会
　
　
〒
261-0011　

千
葉
市
美
浜
区
真
砂
5-21-12　

https://chiba.seikatsuclub.coop/

2021
12月号

コ
ル
ザ
は
フ
ラ
ン
ス
語
で
「
菜
の
花
」　
生
活
ク
ラ
ブ
虹
の
街
の
機
関
紙
で
す

12 月のデポー

生活クラブ千葉コルザ
バック№ スマホで簡単に注文

できます！ 注文用紙
                        提出翌日のAM11：30
　　　　　　　  まで注文ができます。
                        提出翌日のAM11：30
　　　　　　　  まで注文ができます。

10：00オープン！

・来所時のマスク着用と手指消毒を（ワクチン接種済みの方も）。・来所時のマスク着用と手指消毒を（ワクチン接種済みの方も）。・来所時のマスク着用と手指消毒を（ワクチン接種済みの方も）。
   健康上の理由でマスク不着用の方へのご理解をお願いします。   健康上の理由でマスク不着用の方へのご理解をお願いします。   健康上の理由でマスク不着用の方へのご理解をお願いします。
   せきや発熱等の場合は入店をご遠慮ください。   せきや発熱等の場合は入店をご遠慮ください。   せきや発熱等の場合は入店をご遠慮ください。
・ 混み合う時間帯を避けてください・ 混み合う時間帯を避けてください・ 混み合う時間帯を避けてください（13:00～15:00若干空いています）。（13:00～15:00若干空いています）。（13:00～15:00若干空いています）。・ 混み合う時間帯を避けてください（13:00～15:00若干空いています）。・ 混み合う時間帯を避けてください・ 混み合う時間帯を避けてください・ 混み合う時間帯を避けてください（13:00～15:00若干空いています）。・ 混み合う時間帯を避けてください（13:00～15:00若干空いています）。・ 混み合う時間帯を避けてください（13:00～15:00若干空いています）。・ 混み合う時間帯を避けてください・ 混み合う時間帯を避けてください・ 混み合う時間帯を避けてください（13:00～15:00若干空いています）。・ 混み合う時間帯を避けてください
・お買い物はなるべくお一人でお願いします。・お買い物はなるべくお一人でお願いします。・お買い物はなるべくお一人でお願いします。
・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとってください。・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとってください。・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとってください。

＊詳細はフロアでご確認願います。＊詳細はフロアでご確認願います。＊詳細はフロアでご確認願います。

組合員の皆さまへ　ご協力のお願い

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

12月 5・12日

１月1～ 5・16・30日

お休み

↑デポー情報

＊閉所時間：26日平日と同じ。31日 15：00まで

新型コロナウイルス感染拡大防止のための対策を継続中です。
●交流会・試食などは引き続き当面中止します。
● フロアでは、定期的な消毒 と 換気、ワーカーズによる対策中。

　　　　　　　 　　　　　　　 

　クリスマス用冷蔵鶏肉（丸体・骨付きもも）　クリスマス用冷蔵鶏肉（丸体・骨付きもも）　クリスマス用冷蔵鶏肉（丸体・骨付きもも）
予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　予約受付中！　ご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目にご予約はお早目に

アーシアンの エコたわし

                           
  

デポーにもデポーにもデポーにも登場！登場！登場！
ビオサポ食材セットビオサポ食材セットビオサポ食材セット                           かんたん・便利・安心・時短調理の食材セットかんたん・便利・安心・時短調理の食材セットかんたん・便利・安心・時短調理の食材セット

  毎週毎週毎週444種、週替わり    種、週替わり    種、週替わり    ぜひご利用を！ぜひご利用を！ぜひご利用を！

今月のトピックス

　　　　　　　黒豚入荷　12/9
　　　　　　　平牧金華豚入荷　12/16
　　　　　　　ほうきね牛入荷　12/4・18・26
日東珈琲ウィーク　11/29 ～ 12/4
　人気のコーヒー２種類
年末調味料＆乾物の日　12/3・4　おすすめ品
せっけんの街の日 　12/6   せっけんの街の品目
　＊大津ヶ丘・園生は12/7
青果物キャンペーン　12/6～11
提携産地やその品目をご紹介します
ハイム化粧品ウィーク　12/6 ～11　人気品目
チョコレートの日　12/8・9　人気品目
プレクリスマス　12/10・11　
おすすめの生パスタやお菓子
アイスクリームフェア　12/16 ～18　全品
クリスマスフェア　12/19 ～24　おすすめワイン
　クリスマス用品入荷　　　　　　　　　　　　　　　　　
年末フェア　12/26～31  正月用品入荷
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　　　　　　　黒豚入荷　12/9
　　　　　　　平牧金華豚入荷　12/16
　　　　　　　ほうきね牛入荷　12/4・18・26

　クリスマス用品入荷　　　　　　　　　　　　　　　　　

オンラインオンライン コルザモニター座談会コルザモニター座談会
    １１月月2424日（月）日（月）10：30 ～12：00
　 参加者募集・参加無料参加者募集・参加無料
    詳しくは、HPをご覧ください。 コルザはフランス語で「菜の花」　生活クラブ虹の街の機関紙です

アーシアンショップ柏
       　デポー松葉町隣
  　

tel・fax : 04-7133-3930
〒277-0827    　　　　　　 インスタグラム↑

柏市松葉町 3-15-1ウェルシティ2F 
e-mail : earthian-k3@za.awkward.com

洗剤なしで
茶渋が落ち

る
丈夫でよれ

ずらい

お茶碗や炊
飯器に

こびりつい
た

米粒がよく
とれる

布状だから

すき間も洗
いやすい

煮沸消毒で
きるので、

いつでも清
潔

エコたわしの取り組みは、12/6 ～配布のカタログで。1月2 週配達予定です。

フェアトレード：経済的・社会的に立場の弱い人々が、国際貿易へ公
正に参加し、継続的に収入を得ることで、自立をサポートする仕組み。

虹と風のファーム

詳しくは、ちらし・　
HPをご覧ください。

愛愛
なまえな ま え
称称＆＆看板カンパ募集看板カンパ募集
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