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２    活動ファイル：2022 こども食堂基金
３     ひと：デポー松葉町のコミュニティ活動

４     特 集：デポーへ行こう！　　 
６　 千葉グループからのお知らせ：風の村　街ねっと　NPOクラブ
７    活動ファイル：フードドライブ　　
　　こんにちは！赤ちゃん♪せっけんプレゼント　　
８　今月の消費材：ほうきね牛　　  ９月のデポー　

理事会だより（７月議事抜粋）
７月理事会は新型コロナウイルス感染防止対策のため、実出席と
オンライン出席の併用で開催しました。
①　ウクライナから千葉県に避難されている人たちの支援として
千葉県生協連から定期的な茶話会を開催していくためのプロジェ
クトを立ち上げることの報告とそこへの参加要請があり、虹の街

として参加します。
②　鈴木宣弘・東京大学大学院教授が立ち上げた「（一財）食料
安全保障推進財団」の趣旨に賛同し、法人会員として加入します。
③　エッコロ福祉基金・エッコロ福祉助成 2023 年度事業助成に
向けた 2022 年度のすすめ方および 2022 年度助成事業の報告に
ついて確認しました。

６月の組織報告    総供給高　　776,513,269 円　　
　　　　　　　　    総組合員数　44,255 人（班 4,355 人　個別 22,261 人　デポー 11,789 人　その他 5,850 人）
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活動ファイル
こ ど も 食 堂

ブロック こども食堂名 助成金額
1 柏 こども食堂「おかわり」ゆっくっく 50,000
2 柏 大津ヶ丘こども食堂 50,000
3 柏 あびこ子ども食堂 50,000
4 柏 みんなの食堂紙ふうせん 50,000
5 柏 かえる公園こども食堂 50,000
6 柏 千葉県生涯大学校こども食堂 50,000
7 柏 子ども食堂流山から風

ふ る

流 30,000
8 柏 松葉町こども食堂（ｐ４） 50,000
9 柏 南流山子ども食堂 50,000
10 柏 柏市青少年相談員賛助会こども食堂キャラバン隊 50,000
11 柏 みんなの江戸川台キッチン 50,000
12 千葉 畑町子ども食堂 15,000
13 千葉 まんてんこども食堂 30,000
14 千葉 みらい食堂 47,200
15 千葉 みんなでランチ 39,000
16 千葉 地域食堂 とどろき 50,000
17 千葉 西小中台子ども食堂 50,000
18 千葉 おにぎれ 30,000
19 千葉 地域食堂 まさご 39,000
20 千葉 子ども食堂わかまつのWa 50,000
21 佐倉 地域食堂ソレイユ 50,000
22 佐倉 寺子屋＆子ども食堂さくら 50,000
23 佐倉 メリーゴーランド 50,000
24 佐倉 風のロッジだれでも食堂 30,000
25 佐倉 夕焼けごはん 50,000
26 佐倉 みんなの食堂・風車 50,000
27 佐倉 こども食堂つき 40,720
28 佐倉 地域食堂風楽ボランティアの会 50,000
29 松戸 しろい子どもランチ会 50,000
30 松戸 まどかこどもレグルのこども食堂“つばめ食堂 ” 50,000
31 松戸 寺子屋＠梨香台 50,000
32 松戸 みんなの食堂 50,000
33 松戸 明地区こあら食堂 50,000
34 松戸 市川大野もりもり食堂 50,000
35 市原 君津まちなかこども食堂 50,000
36 市原 子ども食堂米米くらぶ 50,000
37 市原 畑沢こども食堂 50,000
38 市原 あすみこども食堂 50,000
39 ベイ ふくろうの森DE KIDS 45,000
40 ベイ 中山ごはん 50,000
41 ベイ スマイル♡こども食堂浦安 44,000
42 ベイ 子ども食堂・三本松 50,000
43 ベイ みんなの食堂 50,000

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合　計 2,009,920

こども食堂基金報告
2022年度

助成を受けた団体から組合員へのメッセージ （抜粋）

●組合員の皆さまの暖かいお気持ちが、こども食堂の活動を通して

必要とされる方へ届いています。●子どもたちは、毎月フードパン

トリーを楽しみにしています。●皆さまのカンパが子どもの笑顔を

つくっています。●これからも継続した支援ができるように活動して

いきますのでどうぞよろしくお願いします。●こども食堂から生まれ

る交流やつながりは、どんどん大きく強くなっていくのを感じます。

●お米やお菓子、生理用品など配布しました。ありがとうございま

す。●地域においてこども食堂や無料塾を開催しています。開催日

に見学をして頂き応援してくださればありがたいです。●月１回の開

催ですが、継続していくには、補助してくださる皆さまの存在が不

可欠です。●子どもたちだけではなく、私たちも安心して活動でき

ます。●助成金で350 食のお弁当を配布できました。 ●みなさん

のカンパによって子どもが喜ぶ献立を提供できました。 ●おかげさ

まで頑張りエネルギーを頂いております。

2022年度のこども食堂基金の寄付金の募集を３月に行
い、1,339人＋デポー（カンパ箱 187,236 円）の皆さん
から2,195,236 円が集まり、左記 43 応
募団体へ助成することができました。
ありがとうございました。残金は次年度の
基金へ繰り越します。　　　詳細はHPへ→

2019 年に江戸川台東自治会館を
拠点にスタート。来てくれる人も
ボランティアも、みんなが笑顔に
なれる、そんな願いが団体の名前
に。現在はコロナ禍のため、お
弁当配布やフードパントリー等を
実施しています。
　３月は進級・進学おめでとう企
画で、近隣の飲食店に協力いた
だいたお弁当の他、大人向けの
フードパントリー、子ども向けの
お楽しみ・野菜 50 円販売等、盛
りだくさん。新１年生には先着で
手作りグッズ。さらに子どもたち
全員に応援メッセージ付きのお菓
子をプレゼント。「おめでとう！」
「１年間よく頑張ったね！」と手渡
されると少し照れたような笑顔で
いっぱいになりました。
　代表の加藤さんはじめボラン
ティア・自治会・商店会の皆さん
の「良い江戸川台にしたい」とい

う気持ちが、会場の温かい雰囲気をつくり、誰でも受け入れてもら
える心地よさにつながっていると感じました。今後の発展にワクワ
クするのと同時に、声掛け上手なボランティアの子どもたちの将来
も楽しみです！　　　　　　　 （福祉委員会メンバーの取材より）

君津まちなかこども食堂
子ども食堂米米くらぶ

ふくろうの森DE KIDS

団体名：みんなの江戸川台キッチン

開催日：毎月第３木曜日17：00 ～ 19：00
  　現在は、第 3日曜日11：30 ～ 12：30

団体紹介：

まんてんこども食堂

地域食堂 とどろき
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拡大 CA　

デポーお友だち紹介キャンペーン！デポーお友だち紹介キャンペーン！

  Depot Depot  Depot  Depot Depot Depot  Depot Depot Depot  Depot Depot Depot  Depot Depot Depot  Depot 

お友だちにもあなたにも
お買い物券お買い物券500500円分円分プレゼント！プレゼント！

お友だちがデポーに、
あなたが渡した「紹介
カード」を持参すると、
お買い物券を　
あなたにも、お友だちに
もプレゼント！
さらに

お好きな  1 品
         プレゼント！

・国産100％なたね油
・ごま油
・ギリシャ産オリーブオイル
＊他県の紹介は対象外となります。

拡大 CA　
詳しくは、こちらから↑

こども食堂のお仲間と

ひと

期間限定

11/30
まで
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鮮魚・地場野菜・惣菜といったデポーならではの
消費材の販売だけではなく、消費材について学ぶ・
組合員どうしが助けあう・働く、といった組合員一
人ひとりが輝ける場となっています。足を運んでみ
ると、素敵な出会いや新たな発見があります♪

デポーへ行こう！デポーへ行こう！ デポー（Depot）とは
フランス語で「倉庫・荷さばき所」という意味。
「店」ではなく、地域の人々が安全で納得できる
食品や生活雑貨を分け合え、生活に必要なサー
ビスや技術をお互いに提供し合える「場所」を
つくりたいという思いが込められています。

青 果
地場野菜をはじめ、産地を見て買えます。
提携産地の野菜を食べ続けることが、
減農薬や地産地消につながります。

イベント
生産者の来所・試食会や料理会な
どのイベントを開催しています♪
＊コロナ禍で現在は自粛しています。

鮮 魚
千倉の（有）スズ市水産を通して、房総半島の５
漁港と一部豊洲の市場から県内外産の鮮度・品
質にこだわった魚を丸のまま仕入れ、デポーで
おろしています。
鮮魚コーナーのワーカーズに、食べ方や調理法・
刺身盛り合わせの注文等、気軽に相談してくだ
さい。
鮮魚の入荷日は、月・水・金・土 です。

ワーク（参加システム）
青果の袋づめ・ちらしの配布・イベント
での試食などデポーの組合員（ワーク登
録をした人）が担っています。
＊ワーク登録は随時、受け付けています。
　２時間で 800 円分のお買い物券。

精 肉
デポーで扱う牛・豚・鶏肉（丹精國鶏）は冷蔵品。
日本の米育ち黒豚や金華豚、ほうきね牛の入荷日程
はデポーの日程表でチェック！

地域交流スペース
地域に開かれたスペースを目
的に、生産者の来所・試食
会や料理会などのイベントの
開催や映画の上映会・学習
会などに利用されています。

配達サービス
3,000 円（税別）以上で
自宅まで無料配達。
実施デポー：みつわ台・
大津ヶ丘・園生・木刈・
おおたかの森・松葉町

配食サービス
日替わり弁当500円くらい～
　日替わり惣菜390円くらい～
祭事やミニパーティなど手作
りオードブルも予算に応じてお
作りし、お届けします。
実施デポー：園生・みつわ台

惣 菜・弁 当
つくっているのは、組合員でもあ
る食のワーカーズ。消費材を使用
し、保存料・添加物は使っていま
せん。市販の惣菜にはないこだわ
りと手間が詰まっています。

お店の品物 配達サービス

千葉県内に９つのデポー お気軽にお立ち寄りください！

＊虹の街は、生活クラブ千葉グループの一員であるワーカーズコレクティブ（W.Co) 千葉県連合会のW.Co 樹
みき
にデポー運営を委託しています。

　惣菜・弁当は、主に食のW.Coがつくっています。W.Co 樹の「ボナペティ」「さくらいろ」「おおたかの森そうざい」、W.Co 菜の花、W.Co 紙ふうせん。
＊虹の街の組合員なら県内どこのデポーでも利用できます。デポーカード作成で毎月の引き落としも
　可能です（指定デポーのみ）。デポーカードをお持ちでない方は、組合員証をご持参・提示願います。

特　集 Depot  Depot Depot  DepotDepot  Depot Depot  Depot  Depot Depot Depot  Depot DepotDepot  Depot Depot Depot DepotDepot Depot Depot Depot  Depot Depot Depot  Depot Depot Depot Depot  Depot  Depot Depot  Depot  Depot Depot  Depot  Depot Depot Depot Depot DepotDepot

デポー自慢

私たち こんな活
動を

しています！

インスタグラムでは、各
デポーの楽しい写真・動
画が見られます。

メルマガ
各デポーから
お得な情報が
毎週届きます。

デポーみつわ台
ワークのイベントのお手伝
いでは試食の用意をしなが
ら来店者に声を掛けて生活
クラブの良さを伝えていま
す。しかし人見知りな私は

尻込みしてしまいがちです
が、組合員さんとお話しす
るとすごく和やかな雰囲気
になり、こちらが助けられ
ている感じです。
ワーク参加組合員　堤　史香

デポー真砂
リニューアル６周年、2024
年にはオープン40 周年を
迎えます。活気ある店内に
と、組合員手作りの飾り・
ワーカーズのおすすめ品・

レシピなど、おしゃれな掲
示物が並びます。デポーま
つりなどのイベント時は隣
の地域交流スペース渚も使
い、大変にぎわいます。

運営委員 竹中智加江

デポー園生
デポーチームとワーカーズ
との連携がバッチリ!!フロ
アにはチームで作成した季
節のレシピや飾り、ポスター
を掲示し、イベントでは盛

り上げ隊として、みんなで
力を合わせて、楽しみなが
ら活動しています。いつも
笑顔と優しさがいっぱいで
す !!
デポーチーム　津村知未

デポー木刈
コミニュティスペースに地
域の方が気軽に集い、交
流しながらつながりあえる
場所「街の縁側」をつくり
ました！よりよい地域づくり

を応援する場をめざします。
毎月15・30 日には 3,000
円以上のご利用で先着 30
人に消費材をプレゼント中
です！ 

運営委員　矢崎郁恵

デポー新松戸
コミュニティやワーク活動
で、デポーまつりなどを、
試食作りからフロアアピー
ルまで、ワーカーズ・生産
者と共に盛り上げてきまし

た。お手製レシピを楽しみ
におすすめ品を買い求める
方もいます。フロアを盛り
上げ新しい仲間を増やした
い！そんなデポーです。

運営委員　鈴木昭子

デポー浦安
ごみの減量やリサイクルに
取り組んでいる「エコショッ
プ」浦安市認定の第1号店！
さらに春から脱プラ取り組
みとして、紙袋作成おしゃ

べり会を開催。プラ包材を
軽減できる工夫を、日々模
索中です。お店周辺のクリー
ンアップも定期的に行って、
環境意識を高めていきます。

運営委員　杉村真由子

デポーおおたかの森
小学２年生の娘と「親子ワー
ク」に参加しました。父の
日イベントコーナーのポッ
プを作成・掲示し、組合
員の皆さんにも好評でした。

店内で品出し中には「いらっ
しゃいませ！」と自分から
声を出すこともあり娘の成
長を感じるいい機会となり
ました。

運営委員  星川 亜衣子

デポー大津ケ丘
ワーカーズの皆さんは勤務
年数が長く、消費材のスペ
シャリスト！魚や野菜のおい
しい食べ方を教えてもらえ
ます。

７月８・９日は 32 周年バー
スデーイベントを開催しま
した。射的や抽選会で盛り
上がり、たくさんの笑顔を
見ることができました。

デポーチーム　三好文子

デポー松葉町
私のデポーのお気に入りは、
月１で開催されるイベント！
ワークショップ・福引き等
のお楽しみ企画と100 円野
菜やお買い得品販売が同時

開催されます。
７月は七夕イベントを企画。
短冊に願い事を書いてもら
い、スーパーボールすくい
で盛り上がりました。

デポーチーム　岩月 渚

LINE公式アカウント開設！
友だち追加してね！

登録でクーポンプレゼント中！

←デポー情報
　詳しくはこちら
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フランス語で「倉庫・荷さばき所」という意味。
「店」ではなく、地域の人々が安全で納得できる
食品や生活雑貨を分け合え、生活に必要なサー
ビスや技術をお互いに提供し合える「場所」を
つくりたいという思いが込められています。

青 果
地場野菜をはじめ、産地を見て買えます。
提携産地の野菜を食べ続けることが、
減農薬や地産地消につながります。

イベント
生産者の来所・試食会や料理会な
どのイベントを開催しています♪
＊コロナ禍で現在は自粛しています。

鮮 魚
千倉の（有）スズ市水産を通して、房総半島の５
漁港と一部豊洲の市場から県内外産の鮮度・品
質にこだわった魚を丸のまま仕入れ、デポーで
おろしています。
鮮魚コーナーのワーカーズに、食べ方や調理法・
刺身盛り合わせの注文等、気軽に相談してくだ
さい。
鮮魚の入荷日は、月・水・金・土 です。

ワーク（参加システム）
青果の袋づめ・ちらしの配布・イベント
での試食などデポーの組合員（ワーク登
録をした人）が担っています。
＊ワーク登録は随時、受け付けています。
　２時間で 800 円分のお買い物券。

精 肉
デポーで扱う牛・豚・鶏肉（丹精國鶏）は冷蔵品。
日本の米育ち黒豚や金華豚、ほうきね牛の入荷日程
はデポーの日程表でチェック！

地域交流スペース
地域に開かれたスペースを目
的に、生産者の来所・試食
会や料理会などのイベントの
開催や映画の上映会・学習
会などに利用されています。

配達サービス
3,000 円（税別）以上で
自宅まで無料配達。
実施デポー：みつわ台・
大津ヶ丘・園生・木刈・
おおたかの森・松葉町

配食サービス
日替わり弁当500円くらい～
　日替わり惣菜390円くらい～
祭事やミニパーティなど手作
りオードブルも予算に応じてお
作りし、お届けします。
実施デポー：園生・みつわ台

惣 菜・弁 当
つくっているのは、組合員でもあ
る食のワーカーズ。消費材を使用
し、保存料・添加物は使っていま
せん。市販の惣菜にはないこだわ
りと手間が詰まっています。

お店の品物 配達サービス

千葉県内に９つのデポー お気軽にお立ち寄りください！

＊虹の街は、生活クラブ千葉グループの一員であるワーカーズコレクティブ（W.Co) 千葉県連合会のW.Co 樹
みき
にデポー運営を委託しています。
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私たち こんな活
動を

しています！

インスタグラムでは、各
デポーの楽しい写真・動
画が見られます。

メルマガ
各デポーから
お得な情報が
毎週届きます。
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ワークのイベントのお手伝
いでは試食の用意をしなが
ら来店者に声を掛けて生活
クラブの良さを伝えていま
す。しかし人見知りな私は

尻込みしてしまいがちです
が、組合員さんとお話しす
るとすごく和やかな雰囲気
になり、こちらが助けられ
ている感じです。
ワーク参加組合員　堤　史香
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迎えます。活気ある店内に
と、組合員手作りの飾り・
ワーカーズのおすすめ品・

レシピなど、おしゃれな掲
示物が並びます。デポーま
つりなどのイベント時は隣
の地域交流スペース渚も使
い、大変にぎわいます。

運営委員 竹中智加江

デポー園生
デポーチームとワーカーズ
との連携がバッチリ!!フロ
アにはチームで作成した季
節のレシピや飾り、ポスター
を掲示し、イベントでは盛

り上げ隊として、みんなで
力を合わせて、楽しみなが
ら活動しています。いつも
笑顔と優しさがいっぱいで
す !!
デポーチーム　津村知未

デポー木刈
コミニュティスペースに地
域の方が気軽に集い、交
流しながらつながりあえる
場所「街の縁側」をつくり
ました！よりよい地域づくり

を応援する場をめざします。
毎月15・30 日には 3,000
円以上のご利用で先着 30
人に消費材をプレゼント中
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運営委員　矢崎郁恵

デポー新松戸
コミュニティやワーク活動
で、デポーまつりなどを、
試食作りからフロアアピー
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ンアップも定期的に行って、
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デポーおおたかの森
小学２年生の娘と「親子ワー
ク」に参加しました。父の
日イベントコーナーのポッ
プを作成・掲示し、組合
員の皆さんにも好評でした。

店内で品出し中には「いらっ
しゃいませ！」と自分から
声を出すこともあり娘の成
長を感じるいい機会となり
ました。

運営委員  星川 亜衣子

デポー大津ケ丘
ワーカーズの皆さんは勤務
年数が長く、消費材のスペ
シャリスト！魚や野菜のおい
しい食べ方を教えてもらえ
ます。

７月８・９日は 32 周年バー
スデーイベントを開催しま
した。射的や抽選会で盛り
上がり、たくさんの笑顔を
見ることができました。

デポーチーム　三好文子

デポー松葉町
私のデポーのお気に入りは、
月１で開催されるイベント！
ワークショップ・福引き等
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　詳しくはこちら
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　生活クラブ風の村の公式
YouTube チャンネルが 7 月で
開設１周年を迎えました。
　１本あたり５～ 10 分程度の
短い動画を毎月２～４本アップ
し、現在 40 本以上の動画が掲
載されています。
　動画は法人内部で制作して費
用を抑えると共に、できるだけ
「ふだんのようす」や「素の顔」
を撮るように心がけています。
新卒で入職した職員の話や各事
業所の事業内容・地域活動を紹
介する職員インタビュー、ご利
用者や地域の方にも登場してい
ただくなど動画のバリエーショ
ンも豊富です。

　コロナ禍で各施設の
見学が難しくなり、せっ
かく顔を合わせてもマスク姿で表情や
気持ちが伝わりづらい状況ですが、動
画を見た新卒就活生からは、「施設の
ようすや働いている人の雰囲気が良く
分かった」と、少しずつ動画の効果を
感じています。
　風の村公式 YouTube は、どなたで
も無料で視聴可能です。チャンネル登
録をすると新しい動画のお知らせが届
きます。
　「こんな動画が見てみたい！」「私も
出演してみたい！」などのアイディア・
ご意見はぜひ下記までご連絡ください。

人事広報部　穂苅千紘
recruit@kazenomura.jp

コルザ 2022 年９月号 ６

千葉グループからのお知らせ

生活クラブ風の村　公式 YouTube チャンネル開設１周年！

生活クラブ千葉グループは、県内の生活クラブ関連 10団
体の総合力で地域をより住みよく暮らしやすくするため
に社会問題の解決とコミュニティの再生に寄与します。

←各団体
のHPへ

生活クラブ風の村
　　　　　　　　　　　　事業本部：佐倉市王子台 1-28-8 ちばぎん臼井ビル４階

　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　tel：043-309-5811　 　fax：043-460-8844
　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　 https://kazenomura.jp/　 e-mail：info@kazenomura.jp

　　　　　　　　　　　　
　　  　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　 https://kazenomura.jp/　 e-mail：info@kazenomura.jp

募 集      福祉サービス第三者評価　調査員
    

　第三者評価とは、特別養護老人ホ
ーム、グループホーム、障害者児施
設、保育所などを訪問して、事業所
のサービスの質の評価を行うもので
す。当法人は、千葉県の認証を得た評価機関として2006
年から第三者評価事業を行ってきました。評価することで、
 　　　　■事業所は業務改善により元気になります。
　　　　 ■評価結果はWeb上でも公表され、利用者の
　　　　 　施設選択の際の情報として役立ちます。　

…  調査員の仕事  …
１．事前に資料を読み込み、現地を見学し、評価項目
　　に沿って管理者や職員などにヒアリングをする。
　　（現在、感染症対策のためオンライン調査を併用）
２．介護計画書、会議録などの資料を確認する。
３．ヒアリング結果と資料をもとに報告書を作成する。

   ※千葉県が定める研修を受ける必要があります。
　　　　　　　　　　　    募集ちらしはこちら→　　　　　

詳しくはお問い合わせください。043-290-8015（澤村）

コース・クラス名・曜日 会　場 定 員
入門コース

実地体験３回含む全11回 金曜日 千葉市民会館 20人

基礎コース
実地体験2回含む全14回

火曜日 美浜文化ホール 各
20人土曜日

オンライン
主に Zoom使用

（一部、千葉市文化センター）

NPOクラブ　　住所：千葉市美浜区真砂 5-21-12
　　　　　　　　　tel：043-303-1688 fax：043-303-1689
　　　　　　　　  https://npoclub.com/
　　　　　　　　  e-mail：npo-club@par.odn.ne.jp

　　　　　　　　　
　　　　　　　　  https://npoclub.com/
　　　　　　　　  e-mail：npo-club@par.odn.ne.jp

コミュニティケア街ねっと 事業本部 :千葉市稲毛区園生町1107-7

　                             tel：043-290-8015  fax：043-290-8016　
　                            https://www.ccmachinet.com/     
　                            e-mail: info@ccmachinet.jp 

　                             
　                            https://www.ccmachinet.com/     
　                            e-mail: info@ccmachinet.jp 

　　　　 ■評価結果はWeb上でも公表され、利用者の
　　　　 　

東日本大震災被災者支援・復興イベント

「縁 joy 交流会」2022「縁 joy 交流会」2022    11月2日（水）～４日（金）
　　　　　　　10：00～15：00　（11/2は13：00～）
　　　　　  千葉市生涯学習センター

どなたでもお気軽にご来場いただけます。また、新型コロナ感染状況によっては、
特別プログラムの変更・中止をすることがあります。

全日、１Fエントランスホール
福島の写真や被災者が撮った写真と声（メッセージ）

展
示

特別プログラム  ＊11/3のみ実施　研修室１・２
・千葉県内の支援団体活動紹介パネル展示
・福島の悲劇を生き抜いた「コロとボス」紙芝居
・手作り小物のワークショップ
・映画「ひとと原発～失われたふるさと」の上映    　　　　　　　　　　

　講座「新しい時代のNPOマネジメントを学ぼう
          ―多様な人たちの協力を拡げ、目的を達成する
  ９月11日（日）13：30～16：30 千葉市文化センター（Zoom参加可）
                       講師：松原　明さん（協力世界 代表）     
　           　主催：千葉県
　　　　　　申し込み：NPOクラブ　           

受講料
無料

入場
無料

詳しくは
こちら⇒
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安塚　かなとちゃん 2021.11

鈴木 音葉（おとは）ちゃん 2021.12

森山 真有（まゆ）ちゃん 2022.01

福田 悠乃（はるの）ちゃん 2022.06

７ コルザ 2022 年 9月号

活動ファイル・赤ちゃん♪せっけんプレゼント

組合員氏名 組合員番号 申込
締切

　　　こんにちは！赤ちゃん♪せっけんプレゼント　申請書　　（太枠の組合員氏名と番号を記入してください） １歳の誕
生日の前
日までに
申請して
ください。

赤ちゃんの
なまえ

ふりがな
赤ちゃんの生年月 　20　　　年　　月生まれ

　　　　　　　　　　　　　　　　（男・女）

『コルザ』に掲載してもよろしいですか。　（はい・いいえ）

配達時またはデポーフロアに提出してください。

＊いただいた個人情報は適切に管理し、目的以外には使用しません。

↑WEBでの
申請は
こちらから

お誕生おめでとう！お誕生おめでとう！

こんにちは！赤ちゃん♪

せっけんプレゼント

　せっけんを使うことで環境問題を考える
きっかけにしてほしいと、お母さんと赤ちゃ
んに、生活クラブのせっけんを贈ります。

「フードバンク」は、寄付された（品質には問題がないの
に廃棄されてしまう）食品を適所に無償で配布する団体の
こと。「フードドライブ」は、家庭などで食べきれず余って
いる食品（food）を持ち寄り、施設・フードバンクなどに
提供・寄付する活動（drive）のことです。
　虹の街は、組合員を対象に、2016 年、フードバンクちば
への協力を始め、フードドライブに取り組んでいます。現
在は、６センター９デポーで年に２回実施しています。

虹の街2021年度報告　フードドライブ

　班・個配送・９カ所のデポーフロアでの回収量は、
2,366 ㎏で 885 人（班・個配送）からの寄付があり
ました。回収した食品は、各センターから最寄りのフー
ドバンク団体（右図）へ移動し、支援の輪が広がって
います。ご協力ありがとうございました。
　生活困窮者の生活は、コロナの影響により、より厳
しい状況が続いています。生活の一助となるようフー
ドドライブの活動を続けます。　　   

福祉委員会

2022年度の
プレゼントは、

・固型せっけん１個
・台所用液体せっけん  
  おれんじミニ200ml
・絵本 『せっけん生活
はじめませんか？』     
                     などです。

活動ファイル

あいネットは柏市の委託を受けて、
福祉の総合相談や生活困窮者の相談支
援事業を行っています。支援に関連し、
フードバンク（ドライブ）の窓口を設
け食材の寄付を受け付けています。昨
年度は合計 757 ㎏寄贈されました。
あいネットでは対象者を問わず、生
活に関する困りごとの相談をお受けし
ています。最近は長期化するコロナ禍
の影響で、「仕事や収入が減少し、日々
の暮らしが成り立たない」という相談

も多く、なかには「お金がない、食べ
物もない」という相談もあります。
そのような時、収入や制度の支援が
受けられるまで、寄付していただいた
食材を「生活や命をつなぐ食材」とし
てお渡ししています。 
昨年度は月平均14人

（回）ほど活用しました。
相談者からは「もっと
早く相談すればよかっ
た。ありがたかった」 な

どの声をいただいています。
食材や量・消費期限によっては市内
のこども食堂等と連携し、無駄なく活
用できるよう心がけています。
今後ともご協力を何卒よろしくお願
いいたします。
柏市地域生活支援センターあいネット

松島浩一郎

佐倉センター
デポー木刈

●
デポー浦安

●デポー新松戸

●

● デポー真砂
●デポー園生

●

●デポーみつわ台

●デポー松葉町
デポーおたかの森

市原センター

ベイセンター

松戸センター

柏センター

千葉センター

フードバンクちば
フードバンクふなばし

とうかつ草の根
フードバンク

柏市地域生活支援セン
ター あいネット（風の村）

いんば中核地域生活支援
センター すけっと（風の村）

いちはら生活相談
サポートセンター 

白井市くらしと仕事の
サポートセンター（風の村）

佐倉センター
ベイセンター

松戸センター

柏センター

デポー真砂
デポー園生
デポーみつわ台

千葉センター

＊デポーへの食品は、9月から、各地域の団体へ寄
贈します。
＊デポー木刈・デポーおおたかの森は、食品寄付
BOXを常設し通年でフードドライブを行っています。

いんざいワーク・ライフサポート
センター（印西社協・風の村）

●
●●

松戸センター

食品寄付
BOX設置

食品回収日程　　　詳しくはちらしをご覧ください。
班・個配は、2022 年９月 5～ 16日、
各デポーは 9月 12～ 16日に回収します。
次回は 2月を予定しています。

●デポー大津ヶ丘

お預かりした食材は、生活にお困りの方や支援者を支えています！

tel：04-7165-8707
mail： ainet@kazenomura.jp
月～金曜日　8：30～ 17：15
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ほうきね牛

栃木県開拓農業協同組合
　共同購入では北海道チクレ
ンの牛肉に取り組んでいます
が首都圏4単協のデポーでは
栃木県開拓農業協同組合で肥
育している「ほうきね牛」と「栃
木開拓牛」を取り組んでいます。
地域内乳肉複合一環生産体系
　牛乳だけでなく、乳牛から
生まれた初産の子牛と雄の子
牛を地域内で肥育し、食肉と
してデポーに供給する仕組みを
作りました。
　乳牛（ホルスタイン）の初
産での母牛の負担が少ないよ
うに乳牛よりも体の小さい（和
牛の雄）交雑種を産んでもら
い、2産目以降は、乳牛を産
んでもらいます。この初産で生
まれた子牛（雄と雌・一代限り）
がほうきね牛で、栃木県開拓

農協の農家で育てられます。
お米を餌に

　2009年12月から、肥育
後期17カ月間に（遺伝子組
み換えしていない飼料）とうも
ろこしを3％減らした分に飼料
用米を配合。組合員アンケー
トでは、「甘み・肉色」が高評
価。80％の人からこの牛肉を
支持するという結果も得ました。
生活クラブの豚や鶏と同様に、
国内自給率の向上と自給飼料
の安定生産を目的としています。

おいしさのひみつ
　ほうきね牛は、黒毛和種の
特長も併せ持つため赤身に程
よい霜降りが入り、口溶けが良
く甘く柔らかいのが特長です。

８

今月の消費材　　デポーだけのお肉 ほうきね牛
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９月のデポー

コルザ
バック№

10：00オープン！ 日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

９月　全日曜日

10月　全日曜日

お休み

↑デポー情報

　　　　　　　黒豚入荷 9/8　　　　
　　　　　　　平牧金華豚入荷 9/22　　　　
　　　　　　    ほうきね牛入荷 9/3・12・13・15・17・10/1
秋の中華フェア   9/9・10　
和菓子ウィーク　9/12～17
紅葉堂と小松製菓を紹介。小松製菓のおすすめ品
煮物・天ぷらフェア9/16・17
天ぷら粉・だしからとった濃縮つゆ
ハイム化粧品ウィーク　9/19～24　おすすめ品
冷凍食品お買い得の日　9/22冷凍品２P以上の利用で
秋の味覚フェア　9/23・24
各デポーおすすめのカレー・シチュー用の肉など
なたね＆ごま油ウィーク　9/26 ～10/1　
　各生産者とその消費材を紹介
お弁当フェア　９/30・10/1
マルハニチロの弁当用冷凍総菜5品目・鶏モモ肉

イ
ベ
ン
ト
・
入
荷
案
内

　　　　　　　平牧金華豚入荷 9/22　　　　
　　　　　　　
　　　　　　　平牧金華豚入荷 9/22　　　　
　　　　　　    ほうきね牛入荷 9/3・12・13・15・17・10/1

　　　　　　　　　　　　　　

スマホで簡単に注文
できます！ 注文用紙

                        提出翌日のAM11：30
　　　　　　　  まで注文ができます。
                        提出翌日のAM11：30
　　　　　　　  まで注文ができます。

生活クラブ千葉の SNS

Facebook

Instagram

➊焼く前に室温にもどす

筋がある脂と赤身の境目に、
表と裏３カ所ほど切り込みを
入れる。

➋肉の脂身を利用して中火で
焼く

➌塩こしょうは片面を焼いて
ひっくり返してから

↑

焼き面から赤い肉汁が出てき
たら書きあがり

焼いたら１～２分おく
余熱でじんわり火が入って、
ミディアムレアに。　

おいしいステーキの焼き方！

牛肉を使った
ビオサポレシ
ピいろいろ→

×

お友だちを紹介して　あなたにもお友だちにもプレゼント！お友だちを紹介して　あなたにもお友だちにもプレゼント！お友だちを紹介して　あなたにもお友だちにもプレゼント！

 9/5・6  米育ち三元豚 8品目 9/5・6  米育ち三元豚 8品目 9/5・6  米育ち三元豚 8品目
 9/12～17  豚加工肉7品目・ 9/12～17  豚加工肉7品目・ 9/12～17  豚加工肉7品目・
　　　　　    ほうきね牛　　　　　    ほうきね牛　　　　　    ほうきね牛
9/19～24  鶏肉7品目 9/19～24  鶏肉7品目 9/19～24  鶏肉7品目 9/19～24  鶏肉7品目 9/19～24  鶏肉7品目 9/19～24  鶏肉7品目 

　　　　　　　 

　　

　　　　　　　 
周年祭周年祭周年祭
9/9・10 新松戸9/9・10 新松戸9/9・10 新松戸 9/23・24おおたかの森9/23・24おおたかの森9/23・24おおたかの森
生まぐろ入荷生まぐろ入荷生まぐろ入荷　　
 9/9みつわ台　9/10 浦安　9/23おおたかの森 9/9みつわ台　9/10 浦安　9/23おおたかの森 9/9みつわ台　9/10 浦安　9/23おおたかの森
うなぎ蒲焼即売うなぎ蒲焼即売うなぎ蒲焼即売　9/10 新松戸　9/10 新松戸　9/10 新松戸
やきとり実演即売やきとり実演即売やきとり実演即売 9/17園生   9/24おおたかの森9/17園生   9/24おおたかの森9/17園生   9/24おおたかの森
秋の消費材紹介キャンペーン秋の消費材紹介キャンペーン秋の消費材紹介キャンペーン
9/5～10 飲むヨーグルト・マヨネーズ200gチューブ9/5～10 飲むヨーグルト・マヨネーズ200gチューブ9/5～10 飲むヨーグルト・マヨネーズ200gチューブ
9/12～17 生乳100％ヨーグルト・おさかなソーセージミニ9/12～17 生乳100％ヨーグルト・おさかなソーセージミニ9/12～17 生乳100％ヨーグルト・おさかなソーセージミニ
9/19～24  焼売・味わいさっぱり加糖ヨーグルト9/19～24  焼売・味わいさっぱり加糖ヨーグルト9/19～24  焼売・味わいさっぱり加糖ヨーグルト
9/26～10/1 おとうふ揚げ・かつお細けずり・焼きのり9/26～10/1 おとうふ揚げ・かつお細けずり・焼きのり9/26～10/1 おとうふ揚げ・かつお細けずり・焼きのり

今月のトピックス　　　　　　　 　　　　　　　 

9/23・24おおたかの森9/23・24おおたかの森9/23・24おおたかの森

デポーお友だち紹介キャンペーン

＊キャンペーン詳しくは 4 ページ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、対策を継続中です。
●フロア内での試食は引き続き当面中止します。
● フロアでの対策：定期的な消毒 と 換気、ワーカーズ（詳細はフロアで）

・来所時のマスク着用と手指消毒を（ワクチン接種済みの方も）。・来所時のマスク着用と手指消毒を（ワクチン接種済みの方も）。・来所時のマスク着用と手指消毒を（ワクチン接種済みの方も）。
  健康上の理由でマスク不着用の方へのご理解をお願いします。  健康上の理由でマスク不着用の方へのご理解をお願いします。  健康上の理由でマスク不着用の方へのご理解をお願いします。
  せきや発熱等の場合は入店をご遠慮ください。  せきや発熱等の場合は入店をご遠慮ください。  せきや発熱等の場合は入店をご遠慮ください。
・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとってください。・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとってください。・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとってください。

組合員の皆さまへ　お願い

9/26 ～10/1　

弁当用冷凍総菜5品目・鶏モモ肉

2日間Wポイントデー

お詫びと訂正：
８月号の特集、虹と風のファームの野菜づくりの所で、「化学肥
料や化学合成農薬を使わない」とありましたが、「一部ではでき
るだけ使わず育てています」と加筆訂正させていただきます。
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