
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1982 年生まれ。埼玉県越谷市在住。社会福祉士。ルーテル学院大
学大学院総合人間学研究科博士前期課程修了。首都圏で生活困窮
者支援を行うソーシャルワーカー。生活保護や生活困窮者支援の
在り方に関する活動と提言を行う。NPO 法人ほっとプラス代表理
事。聖学院大学客員准教授（公的扶助論、相談援助技術論など）。
反貧困ネットワーク埼玉代表。ブラック企業対策プロジェクト共
同代表。厚生労働省社会保障審議会特別部会委員。著書に『下流
老人 一億総老後崩壊の衝撃』（朝日新書 2015）、『ひとりも殺さ
せない』（堀之内出版 2013）、共著に『知りたい！ソーシャルワー
カーの仕事』（岩波ブックレット 2015）など多数。 

あなたの老後の備えは大丈夫ですか。 

老後は退職金と年金でなんとかなるの？ 

思わぬ医療費や介護費用の不安 

子供たちは独立してくれるだろうか。 

「生活保護並みの暮らしが明日は我が身」 

と訴える藤田氏より,日々の活動から見える

現状と,今後の備えについてうかがいます。 

健康で心身ともに豊かな老後のために 

くらしと家計の相談会 

①13：00～、②14：00～、③15：00～   

各 60 分 各回個別に 2 名まで 

相談料無料・要電話申込み 

別室にて「くらしと家計の相談室」相談

員が個別に対応いたします。   

託児が無料で利用できます。要事前申込。 

個人相談のお申込みは、お電話で。 

右記「くらしと家計の相談室」まで。 

 

生活クラブ生協は、包摂型社会の実現をめざし、 

生活相談・家計再生支援貸付事業 を行っています。 

「リタイア後の生活費が足りず借金がある」 

「非正規雇用のままで収入が伸びず今後が不安」など、 

生活困窮の不安を抱えた方の相談を受け、生活再生のための

ご支援と必要に応じて資金の貸付を行っています。 

 

 

 

 

「くらしと家計の相談室」は、協力団体とともに企業体を作り、 

千葉市生活困窮者自立促進支援事業を受託しています。 



【講演会申込み】  生活クラブ生協 福祉・たすけあい事業部行き 

ＦＡＸの場合、こちらでお申込みください。  ＦＡＸ.０４３－２７９－７４９０         〆切 11/13（金）  

代表者の方          （いただいた個人情報は生活クラブの活動目的以外には使用しません。） 

お

名

前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

 

生活クラブの組合員ですか？ 

（ ）組合員→組合員コード（      ） 

（ ）組合員でない 

この講演会をどちらでお知りになりましたか 

（                  ）       

ご

住

所 

〒 

 

 

TEL  

FAX  

託

児 

名前：                  名前： 

 

（男・女）  才  ヶ月          （男・女）  才  ヶ月 

ご一緒にご参加の方       （いただいた個人情報は生活クラブの活動目的以外には使用しません。） 

お

名

前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

 

（ ）組合員→組合員コートﾞ（        ） 

（ ）組合員でない 

託

児 

名前：   

（男・女）  才  ヶ月 

名前：  

（男・女）  才  ヶ月 

お

名

前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

 

（ ）組合員→組合員コートﾞ（        ） 

（ ）組合員でない 

託

児 

名前：   

（男・女）  才  ヶ月 

名前：  

（男・女）  才  ヶ月 

お

名

前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

 

（ ）組合員→組合員コートﾞ（        ） 

（ ）組合員でない 

託

児 

名前：   

（男・女）  才  ヶ月 

名前：  

（男・女）  才  ヶ月 

【くらしと家計の相談会申込み】 「生活クラブくらしと家計の相談室」まで ＴＥＬ.０４３－２０２－１４７１ 

 

船橋市勤労市民センター 

 

所在地 

住所 船橋市本町 4-19-6  

電話 047-425-2551  

交通 

電車 京成船橋駅から徒歩約 3分 

JR 船橋駅から徒歩約 5分  

車  会場には駐車場がありませんので 

公共交通機関をご利用ください 

 

後援： 船橋市（申請中） 

    コープ共済連（日本コープ共済生活協同組合連合会） 


