
団体名：特定非営利活動法人 みんなの広場「風」 

事業・活動名： 美味しい食事とあったかい居場所づくり 

使途＆助成金額：引きこもりサロン、子ども食堂の会議費、チラシ代等/44,784円 

 

希望を実現できるように 

 みんなの広場「風」は、我孫子市にある就労継続支援 B型の福祉事業所です。社会に出ることをためらってい

る方、障がいを持っている方が、畑仕事、讃岐うどんや味噌づくり、収穫した野菜での菓子製造など通じて、自

立を目指し希望を実現できるよう活動しています。本格的な讃岐うどんや有機栽培のカボチャで作るプリンは、

どれも美味しいと評判です。 

 

計画の変更 

 応募時は、地域の中で孤立しがちな独居高齢者や障がい者、ひきこもり者の居場所を作り、美味しい食事を介

して支え合える関係づくりをしたいと、朝ごはんの会やランチコンサート、居場所づくりを計画していました。

しかしコロナ禍で実施できなかったため、地域のためにできることとして、カフェスペースを活用した子ども食

堂やフードパントリ―に活動を変更しました。 

 

新たな居場所 

 子ども食堂・フードパントリーは 2020 年 8 月より月 1 回行い、お弁当はテイクアウトとしました。畑で採れ

たカボチャを使ったハロウィン弁当は子どもたちも大喜び、またカフェ前は遊びのスペースとして訪れた人が集

う楽しい居場所となりました。支援が必要な方には社会福祉協議会や民生委員、自治会と連携して案内をしてい

ます。 

 

支えあえる地域福祉社会へ 

 今後の活動として、朝ごはんの会や子ども食堂の再開、ひきこもりサロンの充実を考えていらっしゃいます。

「風」の仲間が作った有機栽培の美味しい野菜を使った食事を通じ、支え合える関係づくり、まちづくりが実現

できるよう新型コロナウイルス感染が終息することを祈るばかりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉委員長 田端知江 

 

 

 


