
団体名 習志野台地区子どもおうえん隊 

エリア 船橋市 

事業・活動名 習志野台地区子どもおうえん隊と称して、子育て中の保護者の居場所づくり・子育て相談

等、地域の子どもを支えていきたい。 

事業内容 子どもまんなか食堂、子育てしゃべり場実施 

助成金の使途 会議費、事務費、消耗品費 

訪問レポート 

 

地域で活動する民生委員・主任児童委員の皆さんが集まって船橋市西習志野の高郷町会会

館で子ども食堂を立ち上げました。毎月第四土曜日と決めて活動されています。 

11/22 に訪問し、この日は大人５名を含む 24 名が来られたそうです。 

毎回初めての方もいて、高齢者が来られることもあるそうです。 

9 月に開催した時は４５名。だいたい３０〜４０食を作っているそうです。 

毎回決めているのは、豚汁とおにぎりを作ること。 

そのほか、この日はおにぎりとマカロニサラダ、スパニッシュオムレツを作ったそうです。 

食材については、フードバンク船橋や近所のセブンイレブン（野菜など）地域の方から米の寄

付があるそうです。 

ならたまごさんがフードバンク船橋に登録をしてくれていて、抽選で市場までもらいに行く

ことが多いそう。 

前日にメニューが決まることが多い。 

塩おにぎりを出した時には、子どもがとってもおいしいと喜んでくれたとのこと。家では、塩

おにぎりはあまり食べない子が多いようだともお話。 

皆さん、無理なく活動されているとのことで、とても穏やかな雰囲気でした。 

温かいお母さんたちがご近所にいるこの地域の子どもたちは幸せだな〜と思いました。 

地域で活動する中で子どもたちにできることを。とそれぞれが考え、この団体の設立に至っ

たこともお話を伺い、素晴らしい活動だと感じました。 

これからも続けて行って欲しいと思います。 

                                                                    たすけあい委員 本橋 美里 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


