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1 月理事会だより（議事抜粋）
1月理事会は実出席・オンライン出席の併用で開催しました。
①　第 7次エネルギー基本計画で、政府は脱炭素電源の新設のた
めに新たな融資案を検討しています。それは電力広域的運営推進機
関が事業者に融資を行いますが、もし返済が滞った場合は、その穴
埋めを全ての小売事業者が負担します。小売事業者が負担する費用

は、最終的に電気料金として消費者に転嫁される仕組みです。この
融資制度案への反対行動として、政府へのパブリックコメントと、
組合員への署名の呼びかけを行います。
②　2025 年 10 月にリニューアルオープンしたデポー園生の、リ
ニューアル活動の総括を行いました。

12 月の組織報告    総供給高　  1,147,497,112 円　　
　　　　　　　　      総組合員数　43,881 人（班 4,090人　個別 21,541人　デポー11,759人　その他 6,491人）

コルザはフランス語で「菜の花」  生活クラブ虹の街の機関紙です　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生活クラブ虹の街は生活クラブ千葉の通称です

うさぎのようなエッコロマークは、困った時に手
を差しのべ  たすけあうという思いから、耳のとこ
ろから手をおろして顔を囲む形になっています。

私たちがつなぐ  
50 年の軌跡と子どもたちの未来

生活クラブ虹の街
は 今年 50周年！
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知
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５
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。
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特 集：エッコロ福祉基金 特　集

コルザ 2026 年３月号 ２
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金

第１次審査会　2024 年 11 月 29 日
2025 年度のエッコロ福祉助成の応募に対して審査・選考。審査委員会メ
ンバーは理事長・副理事長・専務・たすけあい委員長・同委員の計８人。

エッコロ制度のしくみ
毎月100 円の掛金は、

組合員のたすけあいや地域づくりに活用しています。

組合員への保障・支援

・ 日常生活保障
・組合員活動保障 
・託児ケアシステム風船
・ リーディングサービス
・福祉・地域づくり企画助成

暮らしやすい地域に

エッコロ福祉基金

　  エッコロファンド
　  エッコロ福祉助成

100100100
100100100100円

約20円約80円

2025年度事業対象

     エッコロ福祉助成の流れ
エッコロ福祉助成のすすめ方について

理事会（提案・承認）2024/7/23

団体の募集案内・申請受付
　　　　　　　　　　　　2024/9/16 ～ 10/21

　　19団体より応募がありました。

第 1次審査 2024/11/29　　
通過団体 9団体を決定しました。

　　理事会（報告・承認）　2024/12/17

　　その後 1団体が辞退。８団体になりました。

組合員投票 2025/1/6 ～ 2/3
　　500 人の投票と多くの応援メッセージが

　　寄せられました。

公開プレゼンテーション＆最終審査2025/2/8
　　最終審査で7団体（事業）を採択しました。

助成団体の理事会承認 2025/2/18

団体へ通知 2025/2 下旬

助成証書贈呈式 2025/3/5　
　　虹の街本部

助成実施 2025/3 下旬

訪問・交流活動 2025/4 ～ 2026/1
　　組合員が団体を訪問し交流しました。

団体より報告書受理 2026/4 予定

３ コルザ 2026 年３月号

エッコロファンド
エッコロ制度の掛金の一部を原資に、虹の街の福祉政策を具体化する事
業資金として活用されています。2025 年度のエッコロファンドは、4月
の理事会で承認され、３つの福祉事業に拠出しました（総額670万円）。

くらしと家計の相談室
事業名：生活相談・家計再生支援貸付事業　　助成額：170万円
　今年度は開所11期目となりました。相談室の２つの事業のうち、家
計改善支援事業は千葉市より受託し、相談貸付事業については千葉市
以外にも県内全域から相談が寄せられています。２つの事業には親和
性があり、他県の取り組み生協と定期的な研修交流会を開催し、この
事業の社会的役割や課題を毎年、再確認しています。助成金は、相談
員の技術向上と相談室の周知活動に活用・充当し、事業継続のための
根幹を支えてもらっています。

スワンベーカリー柏店
事業名：障がい者就労支援事業　　助成額：450万円
　当店は、2004 年 10月にオープンし、今年開業 22年を迎えます。
一緒に働く小林さんもセットパンの手紙を書き続けて22年。開店当初
から、共に障がい者と働く頼もしいスタッフもいます。職場が単に働く
場所だけではなく、皆の大事な居場所にもなっています。今後も、元
気に生涯働き続けられる職場をめざし、皆さんに愛されるお店作りをし
ていきたいと思います。

アリエッティ基金
事業名：生活再生支援事業　　助成額：50万円
　「せっかく仕事が決まったのに通勤のための交通費がない」「公的な
資金の受給が決まったが、何日か待たなければならない」など「ちょっ
としたお金」が「すぐに」必要になる場面が多々あります。アリエッティ
基金は、当生協とコミュニティケア街ねっと・生活クラブ風の村の三者
で共同管理している資金で、１口上限３万円・無利息・一括弁済を原則
にしています。2025年 4月～12月の間で、46件 105万円をお貸しし、
58件 90.7 万円の返済を受けました。

↑団体ごとに、贈呈書・組合員投票時に書き込まれた応援メッセージ（実物を切り抜いた束）・エッコロ福祉基金ステッカーが手渡されました。

2025 年 3 月 5 日、虹の街本部・地域交
流スペース渚で、2025 年度の助成証書
の贈呈式が行われました。

各団体へ、虹の街理事長の福住洋美さん
から贈呈書等が手渡されました。

  エッコロ福祉助成　助成証書贈呈式   

写真左：店舗前のオープンス
ペース　右：断捨離の会が、
はぐくみの杜を支える会への
カンパ活動とその報告
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エッコロ制度のしくみ
毎月100 円の掛金は、

組合員のたすけあいや地域づくりに活用しています。

組合員への保障・支援

・ 日常生活保障
・組合員活動保障 
・託児ケアシステム風船
・ リーディングサービス
・福祉・地域づくり企画助成

暮らしやすい地域に

エッコロ福祉基金

　  エッコロファンド
　  エッコロ福祉助成

100100100
100100100100円

約20円約80円

2025年度事業対象

     エッコロ福祉助成の流れ
エッコロ福祉助成のすすめ方について

理事会（提案・承認）2024/7/23

団体の募集案内・申請受付
　　　　　　　　　　　　2024/9/16 ～ 10/21

　　19団体より応募がありました。

第 1次審査 2024/11/29　　
通過団体 9団体を決定しました。

　　理事会（報告・承認）　2024/12/17

　　その後 1団体が辞退。８団体になりました。

組合員投票 2025/1/6 ～ 2/3
　　500 人の投票と多くの応援メッセージが

　　寄せられました。

公開プレゼンテーション＆最終審査2025/2/8
　　最終審査で7団体（事業）を採択しました。

助成団体の理事会承認 2025/2/18

団体へ通知 2025/2 下旬

助成証書贈呈式 2025/3/5　
　　虹の街本部

助成実施 2025/3 下旬

訪問・交流活動 2025/4 ～ 2026/1
　　組合員が団体を訪問し交流しました。

団体より報告書受理 2026/4 予定

３ コルザ 2026 年３月号

エッコロファンド
エッコロ制度の掛金の一部を原資に、虹の街の福祉政策を具体化する事
業資金として活用されています。2025 年度のエッコロファンドは、4月
の理事会で承認され、３つの福祉事業に拠出しました（総額670万円）。

くらしと家計の相談室
事業名：生活相談・家計再生支援貸付事業　　助成額：170万円
　今年度は開所11期目となりました。相談室の２つの事業のうち、家
計改善支援事業は千葉市より受託し、相談貸付事業については千葉市
以外にも県内全域から相談が寄せられています。２つの事業には親和
性があり、他県の取り組み生協と定期的な研修交流会を開催し、この
事業の社会的役割や課題を毎年、再確認しています。助成金は、相談
員の技術向上と相談室の周知活動に活用・充当し、事業継続のための
根幹を支えてもらっています。

スワンベーカリー柏店
事業名：障がい者就労支援事業　　助成額：450万円
　当店は、2004 年 10月にオープンし、今年開業 22年を迎えます。
一緒に働く小林さんもセットパンの手紙を書き続けて22年。開店当初
から、共に障がい者と働く頼もしいスタッフもいます。職場が単に働く
場所だけではなく、皆の大事な居場所にもなっています。今後も、元
気に生涯働き続けられる職場をめざし、皆さんに愛されるお店作りをし
ていきたいと思います。

アリエッティ基金
事業名：生活再生支援事業　　助成額：50万円
　「せっかく仕事が決まったのに通勤のための交通費がない」「公的な
資金の受給が決まったが、何日か待たなければならない」など「ちょっ
としたお金」が「すぐに」必要になる場面が多々あります。アリエッティ
基金は、当生協とコミュニティケア街ねっと・生活クラブ風の村の三者
で共同管理している資金で、１口上限３万円・無利息・一括弁済を原則
にしています。2025年 4月～12月の間で、46件 105万円をお貸しし、
58件 90.7 万円の返済を受けました。

↑団体ごとに、贈呈書・組合員投票時に書き込まれた応援メッセージ（実物を切り抜いた束）・エッコロ福祉基金ステッカーが手渡されました。

2025 年 3 月 5 日、虹の街本部・地域交
流スペース渚で、2025 年度の助成証書
の贈呈式が行われました。

各団体へ、虹の街理事長の福住洋美さん
から贈呈書等が手渡されました。

  エッコロ福祉助成　助成証書贈呈式   

写真左：店舗前のオープンス
ペース　右：断捨離の会が、
はぐくみの杜を支える会への
カンパ活動とその報告
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特 集：エッコロ福祉基金

５ コルザ 2026 年３月号 コルザ 2026 年 3月号　　４

エッコロ福祉助成 2025年度　助成事業 団体一覧
団体名 応募事業名 助成金（円）

1 全国ギャンブル依存症家族の会千葉 ギャンブル等依存症問題啓発週間特別セミナー 300,000

2 ちばさく 伝わる子育て練習講座～子育てが楽になる 8 つのコツ～の普及啓発 243,000

3 一般社団法人MERIA こども家庭応援・相談事業【コドモはTAKARA】CPAss 式イライラしない子育
て講座 300,000

4 習志野台地区こどもおうえん隊 子育て中の保護者の居場所づくり・子育て相談等、地域の子どもを支える 149,000

5 やちよ子どもネットワーク 多世代交流イベント(ヤルシェ！) 299,980

6 特定非営利活動法人
　　　フリースクール リフレルーム 学校に通えていない子どもたちの居場所づくりと社会的自立をめざす活動 280,210

7 プレーパーク館山 プレーパーク館山 299,376

助成総額 1,871,566

　 ちばさく                                         （佐倉市）

　7月26・27日、志津市民プラザで子育て支援に携わる
方を対象に、親子関係を円滑にする「伝わる子育て練習
講座」を普及させることで子どもの自尊感情を育て、親も
子も「ゆとりのある人間関係」を築くことを目的とした「ち
はっさく講師養成講座」が開催されました。「ちはっさく」
に必要な基礎知識やノウハウを身につける講座には、2日
間で 49人が参加。講師の伊藤徳馬さん（神奈川県茅ケ崎

市福祉政策課）
のロールプレイ
ング（コミュニ
ケーションの練
習方法）に会場
は和気あいあい
とした雰囲気で
した。

２ 　  MERIA    　                              （勝浦市）

　イライラしない子育て講座を開催し、子育てのコツを学
ぶ場を提供する。CPAという親子間のコミュニケーション
を大切にしながら、子どもをうまく育てるコツを集めた育
児法。全 9回の講座で1回だけでも参加可能です。
助成金は講座中の託児料・会場費・事務用品の購入(パ
ソコンやプロジェクター)などに活用されました。

３ 　 全国ギャンブル依存症家族の会千葉  （千葉県）

　5 月 24 日、
千葉市生涯
学習センター
にて「ギャン
ブル等依存
症啓発特別
セミナー」が
助成金を活
用して開催さ
れ、20～70代の197人が参加しました。セミナーは、ギャ
ンブル依存症に関する正しい知識と理解を広めることを目
的とし、依存症専門医による病気としてのギャンブル依存
症の解説、当事者・家族の体験談、最新トピック（オンラ
インカジノ、広告規制、法整備など）について行われました。

１

　   習志野台地区こどもおうえん隊  （船橋市）

　地域で活動する民生委員・主任児童委員の皆さんが船
橋市西習志野の高郷町会会館で子ども食堂を立ち上げま
した。毎月第４土曜日と決めて活動しています。毎回だい
たい30 ～ 40 食をつくっています。少しづつ地域の子ども
たちともつながりが広がっています。

４   やちよ子どもネットワーク   　（八千代市）

　5月5日、八千代広域公園にて、地域の情報や物資の
共有等を目的に多世代交流イベントを開催しました。来場
者には、多様な団体の社会活動を周知し、地域への関心
を高め、社会参加の意欲を引き出すことを目的としていま
す。会場では、フリーマーケット・学生服のリユースショップ・
絵本の無料交換会・鯉のぼりフラッグ作り、フードドライ
ブも設置し呼びかけました。

５ 

組合員から団体への応援メッセージ

• 多くの人に依存症の正しい知識を広めていって欲しいです。

• 御本人はもちろんご家族はお辛いでしょう。大変な活動だと思

いますががんばって下さい。

• 乳幼児期のかかわりが不登校や神経発達症など大きくなった時

の問題に関わると思っているので、より幸せな家庭が増えるよう

に親子のコミュニケーションについて学べる場所があるといいな

と思いました！

• 良き教育・健全な関わり合いが大事と子育てしながら感じてい

ます。ママやパパたちがイライラしない、大人がイライラしない

ことはとても大切なことだと感じています。

• 感情のままに子どもに怒って後悔した経験がたくさんあります。

今もです。一人でも多くの親が救われることを願ってます。

活動応援してます！

• 核家族化・共働きが加速し、親子関係の厚みが薄くなってきて

いると感じるこのご時世、子どもだけでなく親にも支援が届きま

すように。

• 子育て中の保護者の居場所！とても大切だと思います。

• 自治会は異なれど、同じ市内の自治会長として私たちの地区も

将来的にめざしたい活動です。子どもの未来を支える活動に賛同

します。

• こども食堂からの地域の親子関係の助けになりますように。地

域全体で子どもの成長をサポートするのは素晴らしいことだと思

います。!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（抜粋）

リフレルーム  　　                  　　（成田市）

　2024 年 10月にプレオープン、25年 2月から成田駅近
くの村岡ビルへ。近隣の7つの中学から12 人が通ってい
ます。先生は「退職校長会」の元校長と13人の大学生ボ
ランティア。月謝を低く設定して保護者も応援しています。
　月に一度の調理実習や軽スポーツ・書道・着付け・ロボッ
トプログラミングなどもあり、学校へまた通えることが全
てのゴールではなく、高校という新しいスタートをめざそう
と（一緒に）伴走しています。助成金で生徒用 PC・大型
TV・プリン
ターを購入。

６ プレーパーク館山   　　               （館山市）

　月１回の館山市内里山や不定期の安房地域のイベントへ
の出張プレーパークを開催しています。
　子どもが自分の責任で自由にに自発的に遊べる場を作
る専門職（プレーワーカー）を常駐。助成金はプレーワー
カーの出張依頼費・旅費交通費・消耗品費・印刷製本費・
スタッフの活動
費に活用されま
した。

７ 

     エッコロ福祉助成  2025 年度

助成を通して、「必要なものを自らまかなう」＝「自給」
という、食の分野で生活クラブが大事にしていること
を福祉の分野でも実践しています。

2025 年度事業に助成を受けた７団体を組合員が取
材し、レポートしました。名称右の括弧内は主な活
動拠点です。
　　　　　　
                  レポートの詳細はこちらから→

組合員から団体への応援メッセージ

います。!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（抜粋）
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特 集：エッコロ福祉基金

５ コルザ 2026 年３月号 コルザ 2026 年 3月号　　４

エッコロ福祉助成 2025年度　助成事業 団体一覧
団体名 応募事業名 助成金（円）

1 全国ギャンブル依存症家族の会千葉 ギャンブル等依存症問題啓発週間特別セミナー 300,000

2 ちばさく 伝わる子育て練習講座～子育てが楽になる 8 つのコツ～の普及啓発 243,000

3 一般社団法人MERIA こども家庭応援・相談事業【コドモはTAKARA】CPAss 式イライラしない子育
て講座 300,000

4 習志野台地区こどもおうえん隊 子育て中の保護者の居場所づくり・子育て相談等、地域の子どもを支える 149,000

5 やちよ子どもネットワーク 多世代交流イベント(ヤルシェ！) 299,980

6 特定非営利活動法人
　　　フリースクール リフレルーム 学校に通えていない子どもたちの居場所づくりと社会的自立をめざす活動 280,210

7 プレーパーク館山 プレーパーク館山 299,376

助成総額 1,871,566

　 ちばさく                                         （佐倉市）

　7月26・27日、志津市民プラザで子育て支援に携わる
方を対象に、親子関係を円滑にする「伝わる子育て練習
講座」を普及させることで子どもの自尊感情を育て、親も
子も「ゆとりのある人間関係」を築くことを目的とした「ち
はっさく講師養成講座」が開催されました。「ちはっさく」
に必要な基礎知識やノウハウを身につける講座には、2日
間で 49人が参加。講師の伊藤徳馬さん（神奈川県茅ケ崎

市福祉政策課）
のロールプレイ
ング（コミュニ
ケーションの練
習方法）に会場
は和気あいあい
とした雰囲気で
した。

２ 　  MERIA    　                              （勝浦市）

　イライラしない子育て講座を開催し、子育てのコツを学
ぶ場を提供する。CPAという親子間のコミュニケーション
を大切にしながら、子どもをうまく育てるコツを集めた育
児法。全 9回の講座で1回だけでも参加可能です。
助成金は講座中の託児料・会場費・事務用品の購入(パ
ソコンやプロジェクター)などに活用されました。

３ 　 全国ギャンブル依存症家族の会千葉  （千葉県）

　5 月 24 日、
千葉市生涯
学習センター
にて「ギャン
ブル等依存
症啓発特別
セミナー」が
助成金を活
用して開催さ
れ、20～70代の197人が参加しました。セミナーは、ギャ
ンブル依存症に関する正しい知識と理解を広めることを目
的とし、依存症専門医による病気としてのギャンブル依存
症の解説、当事者・家族の体験談、最新トピック（オンラ
インカジノ、広告規制、法整備など）について行われました。

１

　   習志野台地区こどもおうえん隊  （船橋市）

　地域で活動する民生委員・主任児童委員の皆さんが船
橋市西習志野の高郷町会会館で子ども食堂を立ち上げま
した。毎月第４土曜日と決めて活動しています。毎回だい
たい30 ～ 40 食をつくっています。少しづつ地域の子ども
たちともつながりが広がっています。

４   やちよ子どもネットワーク   　（八千代市）

　5月5日、八千代広域公園にて、地域の情報や物資の
共有等を目的に多世代交流イベントを開催しました。来場
者には、多様な団体の社会活動を周知し、地域への関心
を高め、社会参加の意欲を引き出すことを目的としていま
す。会場では、フリーマーケット・学生服のリユースショップ・
絵本の無料交換会・鯉のぼりフラッグ作り、フードドライ
ブも設置し呼びかけました。

５ 

組合員から団体への応援メッセージ

• 多くの人に依存症の正しい知識を広めていって欲しいです。

• 御本人はもちろんご家族はお辛いでしょう。大変な活動だと思

いますががんばって下さい。

• 乳幼児期のかかわりが不登校や神経発達症など大きくなった時

の問題に関わると思っているので、より幸せな家庭が増えるよう

に親子のコミュニケーションについて学べる場所があるといいな

と思いました！

• 良き教育・健全な関わり合いが大事と子育てしながら感じてい

ます。ママやパパたちがイライラしない、大人がイライラしない

ことはとても大切なことだと感じています。

• 感情のままに子どもに怒って後悔した経験がたくさんあります。

今もです。一人でも多くの親が救われることを願ってます。

活動応援してます！

• 核家族化・共働きが加速し、親子関係の厚みが薄くなってきて

いると感じるこのご時世、子どもだけでなく親にも支援が届きま

すように。

• 子育て中の保護者の居場所！とても大切だと思います。

• 自治会は異なれど、同じ市内の自治会長として私たちの地区も

将来的にめざしたい活動です。子どもの未来を支える活動に賛同

します。

• こども食堂からの地域の親子関係の助けになりますように。地

域全体で子どもの成長をサポートするのは素晴らしいことだと思

います。!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（抜粋）

リフレルーム  　　                  　　（成田市）

　2024 年 10月にプレオープン、25年 2月から成田駅近
くの村岡ビルへ。近隣の7つの中学から12 人が通ってい
ます。先生は「退職校長会」の元校長と13人の大学生ボ
ランティア。月謝を低く設定して保護者も応援しています。
　月に一度の調理実習や軽スポーツ・書道・着付け・ロボッ
トプログラミングなどもあり、学校へまた通えることが全
てのゴールではなく、高校という新しいスタートをめざそう
と（一緒に）伴走しています。助成金で生徒用 PC・大型
TV・プリン
ターを購入。

６ プレーパーク館山   　　               （館山市）

　月１回の館山市内里山や不定期の安房地域のイベントへ
の出張プレーパークを開催しています。
　子どもが自分の責任で自由にに自発的に遊べる場を作
る専門職（プレーワーカー）を常駐。助成金はプレーワー
カーの出張依頼費・旅費交通費・消耗品費・印刷製本費・
スタッフの活動
費に活用されま
した。

７ 

     エッコロ福祉助成  2025 年度

助成を通して、「必要なものを自らまかなう」＝「自給」
という、食の分野で生活クラブが大事にしていること
を福祉の分野でも実践しています。

2025 年度事業に助成を受けた７団体を組合員が取
材し、レポートしました。名称右の括弧内は主な活
動拠点です。
　　　　　　
                  レポートの詳細はこちらから→

組合員から団体への応援メッセージ

います。!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（抜粋）

2603④⑤特集（エッコロ）5.indd   2-3 2026/02/05   10:41



ワーカーズとデポーと私

住宅改修（住改）の基本的な考え方
は、主に「高齢者や要介護者の自立支
援」と「介護者の負担軽減」に集約さ
れます。単に家を改築するだけでなく、
本人の生活の質（QOL）向上と安全確
保を最優先に計画することが重要です。
　要介護認定を受けた人が、可能な限
り自宅で自分の能力を生かして生活で
きるよう住環境を整えることで、日常生
活動作（ADL：入浴、排泄、移動など）
を自分で行える範囲が広がり、活動的
で自立的な生活を維持することにつな
がります。
介護保険制度における住宅改修
　介護保険制度では、要支援・要介
護認定を受けた方が、特定の住宅改修
を行った場合に費用の一部が支給され

ます。支給限度額は原則20万円（生涯）
で、所得に応じて7～ 9 割が給付され
ます。
対象となる方
　要介護１～５または要支援１～２の認
定を受けている方が対象です。ただし、
介護施設に入居中や入院中の場合は原
則として対象外ですが、退院・退所後
に自宅に戻る予定がある場合は対象と
なることがあります。
対象となる工事内容
　主な改修工事は以下の通りです。
● 手すりの取り付け : お風呂・トイレ・
洗面所・階段・居室・玄関・外回りなど
● 段差の解消 : 室内や玄関から道路ま
での段差解消・スロープの設置など
● 床材の変更 : 滑り防止や移動の円滑

化のため
● 扉の取り替え : 開き戸から引き戸・
折戸などへ
● 便器の取り替え : 和式から洋式へ
● その他 : 上記に付帯して必要となる
工事
　私たちは、介護保険制度をうまく利
用して、住み慣れた自宅での生活を安
心して続けていけるように微力ながらお
手伝いします。

福祉用具事業部　所長　山岡大介

生活クラブ風の村　福祉用具事業部
問い合わせTEL：043-207-9130

コルザ 2026　年 3月号 ６

千葉グループからのお知らせ
生活クラブ千葉グループは、県内の生活クラブ関連 10団
体の総合力で地域をより住みよく暮らしやすくするため
に社会問題の解決とコミュニティの再生に寄与します。

←各団体
のHPへ

ワーコレ千葉　 事業本部 :柏市十余二 380-97 柏センター内
　                            tel & fax：04-7134-0072
　                            https://wcochiba.org/     
　                            e-mail： wcochiba@s2.dion.ne.jp

　                            
　                            https://wcochiba.org/     
　                            e-mail： wcochiba@s2.dion.ne.jp

「働きづらさを抱える方」を職場と連携してサポート！

働きたいけれどさまざまな事情から働きづらさを抱え、
障害福祉サービスが受けられない方を対象に、就職に向け
た訓練を実施するダイバーシティ就労モデル事業を日本財
団と千葉県からの助成金・補助金により運営しています。
　訓練は、障がいのある方を対象とする就労移行支援事業
所・就労継続支援（A型・B型）事業所で行います。通常は、
障害福祉サービスを受けられない方は通えませんが、この
モデル事業では、事業所の協力を得て、障がいのない方を
紹介し、訓練機会を提供しています。
　今年度は、千葉県各地より 99 件の相談から 30 人が訓
練を受け、関係者からは「制度の狭間にある就労困難者に
新たな選択肢が生まれた」と評価を得ています。
　今後も、さまざまな事情のある方がその人らしく働ける
よう、ユニバーサルな社会をめざしていきたいと思います。

安心して暮らせる住まいへ

 UWNちば 住所：千葉市中央区中央3-9-9エレル千葉中央ビル304

　　　　　　　　  tel ：043-356-0811  fax：043-306-2574
　　　　　　　   https：//uwnchiba.net/
　　　　　　　   e-mail：info@uwnchiba.net

　　　　　　　　  
　　　　　　　   https：//uwnchiba.net/
　　　　　　　   e-mail：info@uwnchiba.net

　皆さんの生活クラブの利用スタイルは、デポー・個配・あ
るいは両方？ それぞれメリットがありライフスタイルに合わ
せて利用できます。デポーや配達で働く組合員はワーカーズ
と呼ばれ、私はデポーの青果部門で働くワーカーズです。デ
ポーや配達、家事・介護・暮らしのサポートなど多くのサー
ビスをワーカーズが担っています。さらに、デポーは生活ク
ラブ生協から業務委託されて店舗運営を行い、地域のまち
の縁側として消費材の提供だけでなくその良さや価値を組合
員や員外の人に伝え、生産者・組合員・地域をつなぐ重要
な役割を果たしています。千葉県内には９つのデポーがあり、
ワーカーズは共通の樹木ロゴのエプロンを着用し、そのデザ
インや勤務日数や時間・仕事内容などをワーカーズ同士の話
し合いで決めるため、家事・子育て・介護と両立しやすい働
き方が実現でき、困ったことも仲間と協力して解決していま
す。失敗もありますが、私は生活クラブの消費材に関わる仕
事に強いやりがいと自信を感じています。
一緒に働きませんか！ 　　　　　 　　樹

みき

 理事　矢野江美

生活クラブ風の村　　事業本部：佐倉市王子台 1-28-8 ちばぎん臼井ビル４階
　　　　　　　　　　　　　tel：043-497-5333　 　fax：043-497-5334
　　　　　　　　　　　　 https://kazenomura.jp/
　　　　　　　　　　　　 e-mail：info@kazenomura.jp

　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　 https://kazenomura.jp/
　　　　　　　　　　　　 e-mail：info@kazenomura.jp

手すり設置イメージ図
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７ コルザ 2026 年 3月号

見守り安心サポート・50 周年・第 50 回総代会等のお知らせ・こんにちは！赤ちゃん♪せっけんプレゼント

新井 三稀（みつき）ちゃん 2025.10

鳥越 六椛（りっか）ちゃん 2025.11

米川 真斗（まなと）ちゃん 2025.12

こんにちは！赤ちゃん♪
せっけんプレゼント

お誕生おめでとう！

組合員氏名 組合員番号 申込
締切

　　　こんにちは！赤ちゃん♪せっけんプレゼント　申請書　　（太枠の組合員氏名と番号を記入してください） １歳の誕
生日の前
日までに
申請して
ください。

赤ちゃんの
なまえ

ふりがな
赤ちゃんの生年月 　20　　　年　　月生まれ

　　　　　　　　　　　　　　　　

『コルザ』に掲載してもよろしいですか。　（はい・いいえ）

配達時またはデポーフロアに提出してください。

＊いただいた個人情報は適切に管理し、目的以外には使用しません。

↑WEBからの
申請は
こちらから

せっけんを使うことで環境問題を考える
きっかけにしてほしいと、お母さんと赤ちゃ
んに、生活クラブのせっけんを贈ります。

プレゼントは、
固型せっけん１
個・台所用液体
せっけんおれん
じミニ 200ml・
絵本『せっけん
生活はじめませ
んか』 などです。

第 50 回通常総代会開催と総代選挙 2026 年 2月 17日　理事会
お知らせ

総代選挙のお知らせ

生活クラブ生活協同組合定款第 45 条に基づ
き、当組合の総代選挙を実施します。総代は生
協の最高決定機関である総代会に出席し、組合
員の代表として活動報告・決算・剰余金処分・
活動方針・予算等を審議し決定する重要な役割
を持ちます。その任期は１年です。総代選挙は、
生活クラブ生活協同組合総代選挙規約第２条に
則り実施します。その要領については、総代選
挙管理委員会が４月1日に公告します。立候補
される組合員は、公告された要領を確認の上、
総代選挙管理委員会へ所定の手続きを通して届
け出てください。　　　　　　　　　　　以上

　「見守り安心サポート」は、週１回
の配達時に注文や受け取りについて、
離れて暮らす親族等へメールでお知ら
せします。緊急時には救急車等の手配
と同時に登録した連絡先へ連絡します。
対象は 60歳以上の個配組合員ご本人、
事前登録が必要です。
　年々、組合員やその家族から「一人
暮らしで不安」「離れて暮らす高齢の
親が心配」の声が増えてきました。住
み慣れたわが家で安心して暮らしたい
願いを無料でサポートしています。

たすけあい委員会

生活クラブ生活協同組合 定款第 50 条並びに 53 条の定めにより、
第 50 回通常総代会を下記の通り開催します。

記
日時：2026 年６月17日（水）10：00 ～13：00

　　　　　   会場：千葉市美浜文化ホール  メインホール
　　　　　   住所：千葉市美浜区真砂５丁目15-2
　議案：
　第1号議案   2025 年度活動報告の承認の件
　第 2号議案   2025 年度事業報告、決算報告及び剰余金処分の承認の件　
　　　　　　　2025 年度監査報告  
　第 3号議案   第 14 次中期計画の決定の件
　第 4号議案   2026 年度活動方針及び収支予算計画の決定の件
    第 5号議案   役員報酬決定の件    
　第 6号議案   次期役員選考委員の選出の件
　第 7号議案　組合員の法定脱退処理の件　　　　　　　　　　　以上

虹の街 見守りキャラクターの

みまもくん
配達時に異常がないか
見守ります。

　    見守り安心サポート 60歳
以上 個配 要登録 無料

登録など詳しくはこちら

こんにちはー
　配達で～す！

週1回の見守りも、

つながっているから

安心！

   ロゴマークお披露目！

1 月 17 日、幕張のホテルで生活クラ
ブ千葉グループの新年交流会が行われ、50
周年のロゴマークが発表されました。長きに
わたり共に活動してきた千葉グループのメン
バー・生産者・組合員・職員などが 50 周年
への思いを共有しました。

生活クラ
ブ虹の街

50 周年

私たちがつなぐ  
50 年の軌跡と子どもたちの未来

右から、福住理事長・田端副理事長・並木副理事長
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３月のデポー
10：00オープン！ 日 月 火 水 木 金 土

1 ２ ３ ４ ５ 6 7
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

  3月
1・8・15・22・29日

  4 月
5・12・19・26日

★原則、日曜日定休

お休み

復興支援　重茂漁協の「めかぶ」「茎わかめ」

　　　　　　　黒豚入荷　3/5　　金華豚入荷　3/19　　
歩
あゆみ

クッキーウィーク　3/2～7
　Ｗ .Co 歩のクッキーいろいろ入荷
生活クラブスピリッツフェア3/2～7
「水」の回転備蓄をおすすめ。
    信州たのめの里・森が育てた天然水  各2ℓ・500 ㎖
牛豚合挽10％増量パック入荷　3/2  
せっけんの街の日3/2 せっけんの街の品目
　　　　　　　　　　＊大津ヶ丘・園生は 3/3
イタリアンウィーク　3/9 ～14
ニューオークボのパスタ紹介。
12～14は 生スパゲティ・生マカロニペンネ
鶏卵キャンペーン　3/9 ～14
ＡＩＣの卵「あいこっこ」を紹介。

    あいこっこ10 個パック・６個パック・平飼いたまご 
タイヘイ木桶記念ウィーク　3/16 ～21
丸大豆醤油のタイヘイを紹介。

　 提携 50 周年記念の醤油セット3/20 受け渡し予定（デポー予約分）

冷凍品お買い得の日　3/18冷凍品２P以上の利用で
春休みフェア　3/20・21　
　お手軽ランチにおすすめの消費材を紹介
照り焼き風チキンライスバーガー・豚肉ライスバーガー
春休み・新生活応援ウィーク　3/23～ 4/4　
ランチメニューやお花見弁当素材を紹介

　
　
　
　
　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト
・
入
荷
案
内

黒豚入荷　3/5　　金華豚入荷　3/19　　

５％
off 

生活クラブ千葉
の SNS
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活
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虹
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街
）
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会
　
　
〒
261-0011　

千
葉
市
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浜
区
真
砂
5-21-12　

https://chiba.seikatsuclub.coop/

コルザ
バック№

2026
３月号

コ
ル
ザ
は
フ
ラ
ン
ス
語
で
「
菜
の
花
」　
生
活
ク
ラ
ブ
虹
の
街
の
機
関
紙
で
す

スマホで簡単に注文できます！ 注
文用紙提出翌日のAM11：30まで

　　

５％
off 

新規登録で200 円引きクーポンプレゼント

LINE ポイントラリー実施中！
デポーカードでの一括払い・牛乳1本利用・デポー独自
企画の予約品購入で1ポイント。お友だち紹介で10ポ
イント。20ポイントで200 円分のチケット配布！

↑デポー情報

　　　　　　　 
  

  

　　　　　　　 　　　　　　　 生産者来所！生産者来所！生産者来所！生産者来所！生産者来所！生産者来所！　　　　　　　 生産者来所！　　　　　　　 生産者来所！　　　　　　　 生産者来所！　　　　　　　 生産者来所！　　　　　　　 生産者来所！生産者来所！生産者来所！　　　　　　　 生産者来所！１～３月開催。試食・試飲もあります。１～３月開催。試食・試飲もあります。１～３月開催。試食・試飲もあります。　　　　　　　 １～３月開催。試食・試飲もあります。　　　　　　　 １～３月開催。試食・試飲もあります。　　　　　　　 １～３月開催。試食・試飲もあります。　　　　　　　 １～３月開催。試食・試飲もあります。　　　　　　　 １～３月開催。試食・試飲もあります。１～３月開催。試食・試飲もあります。１～３月開催。試食・試飲もあります。　　　　　　　 １～３月開催。試食・試飲もあります。
  詳しくはデポーやHPなどでご確認ください。詳しくはデポーやHPなどでご確認ください。詳しくはデポーやHPなどでご確認ください。

3/６・７    3/６・７    3/６・７    ダブルダブルダブルポイントデーポイントデーポイントデー
3/20・213/20・213/20・21  トリプルトリプルトリプルポイントデーポイントデーポイントデー

生まぐろ入荷生まぐろ入荷生まぐろ入荷：：：3/3 木刈   /7 浦安3/3 木刈   /7 浦安3/3 木刈   /7 浦安
　/14 真砂・園生   /21松葉町　/14 真砂・園生   /21松葉町　/14 真砂・園生   /21松葉町
　/27大津ヶ丘・新松戸・おおたかの森　/27大津ヶ丘・新松戸・おおたかの森　/27大津ヶ丘・新松戸・おおたかの森

今月のトピックス

詳しくはデポーやHPなどでご確認ください。詳しくはデポーやHPなどでご確認ください。詳しくはデポーやHPなどでご確認ください。

10％
off 

重
お も え

茂漁協は、岩手県南東部、太平洋に
突き出した本州最東端の半島にあります。
昔からわかめやこんぶ・あわびなどの漁が
盛んな地域で、地域の人々が合成洗剤追放
運動（せっけん運動）を行い、長年かけて
きれいな海を守ってきました。
東日本大震災（2011 年 3 月 11 日）では

津波により漁船 814 隻のうち 798 隻が流
され、漁港施設や養殖施設も壊滅状態とな
りましたが、震災翌日には対策本部を設置。
生活基盤を戻すことを最優先に中古船 70
隻を調達、なんと 5月からわかめ漁、7月
から定置網漁を再開しました。生活クラブ
「復興支援カンパ金」をもとに漁協に寄贈
された定置網船は、現在も活躍しています。

養殖網浮玉

いかり綱 コンクリート
ブロック

わかめ
深さ
30～
70m

長さ100 ～200m

わかめの養殖 カットして乾燥

カットして冷凍

めかぶ

わかめ

←肉厚で食感がしっかりしている
のは外海で荒波にもまれて育つか
ら。夜中に収穫し、水揚げ後す
ぐの加工で、鮮度と品質を保持。
国産の塩を使用し、種苗生産か
ら養殖・刈取り・ボイル塩蔵加工・
袋詰めまで漁協で一貫生産です。

茎わかめ

切り干し大根ときざみめかぶの松前漬け
材料（3 ～ 4人分）
干し大根（千切り）10ｇ　
人参1/2 本　なたね油
小さじ2   きざみめかぶ
（冷凍）1パック/50ｇ　
水大さじ1 　A：丸大豆醤油大さじ1　純
米酢（または梅酢）大さじ1
❶ 干し大根はさっと洗ってざるにあけ、
人参はせん切り、きざみめかぶはザルに
入れ熱湯をまわしかけて解凍。
❷ 鍋を火にかけ、なたね油で切り干し大
根を弱火で炒め、油がなじんだら端に寄
せ、人参を炒める。人参の上に切り干し
大根をのせて蓋をして 3 ～ 4 分蒸し焼き
にする。（焦げそうな時は水を追加）
❸ 人参の甘味が出たら火を止め保存容
器に移し、水を切ったきざみめかぶと合
わせておいた Aを加え混ぜる。1時間ほ
ど漬け込み味がなじんだら完成。

豆腐とめかぶのスープ
材料　（２～ 3人分）
絹ごし豆腐 1/2 丁  きざみ
めかぶ（冷凍）1パック
水２カップ  白だし大さじ1.5
ごま油小さじ１  皮むきいりごま適量
❶ 鍋に分量の水を入れ火にかけ、絹ごし
豆腐をスプーンですくって入れる。
きざみめかぶ・白だし・ごま油を加える。
❷ 器に盛り付け仕上げにごまをふる。

茎わかめとツナのポン酢和え
材料：茎わかめ100g　
まぐろ油漬缶1缶　
ポン酢・ごま油各大さじ３
❶ 茎わかめは水で戻して
食べやすい大きさに切る。
❷ まぐろ油漬缶・ポン酢・ごま油を入れ
て混ぜあわせてできあがり。

水２カップ  白だし大さじ1.5

水大さじ1 　A：丸大豆醤油大さじ1　純
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