
理事会だより（５月議事抜粋）
５月理事会は 4月と同様に、新型コロナウイルス感染対策のため、実
会議ではなく定款規定の「みなし理事会」による決議手続き及び書面
報告を行いました。

①　千葉県が意見募集をした「千葉県主要農作物等種子条例案」
（仮称）に対して、条例制定について賛同し、これまで培ってき

た県の種子開発の取り組みを今後も継続してほしいこと、広く県
民が米消費を増加させる県民運動推進に取り組んでほしいという
趣旨の意見を提出しました。
②　2020 年度こども食堂基金寄付活動に総額 1,239,604 円
が集まり、基金に応募のあった 33 団体に繰越金を加えた総額
1,274,000 円の助成を行うことを決定しました。

４月の組織報告    総供給高　　868,370,178 円　　
　　　　　　　　    総組合員数　43,368 人（班 4,636 人　個別 21,882 人　デポー 11,541 人　経済共済 5,309 人）

2020
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★本紙は、古紙再生紙・ベジタブルインキ・見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを使用しています。

コルザはフランス語で「菜の花」　生活クラブ虹の街の機関紙です

2019年度の行政訪問のようす。写真上から、5/20千葉県庁、5/29流山市役所、
5/30 柏市役所、5/31山武市役所。左は 2020 年度シャボン玉月間のポスター。
生活クラブ北海道の組合員の娘さんの原画をもとに作成されました。虹の街から
は２件応募しました。2019年度行政訪問活動報告は２ページ

目次　　　　　　　　　　　　   目次　　　　　　　　　　　　   
　２　活動ファイル：2019 年度行政訪問活動報告　                      ２　活動ファイル：2019 年度行政訪問活動報告　                      
　３　ひと：せっけんの街の活動から　　　　３　ひと：せっけんの街の活動から　　　
　　　ブロック活動ファイル 　佐倉・松戸　　　　ブロック活動ファイル 　佐倉・松戸　

　４　４　特 集：香 害特 集：香 害　
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　コルザ 2020 年７月号 ２

活動ファイル

んサンプルを公立保育園および小中学
校に届けました。
　なお、2020 年度は新型コロナウイ
ルスの状況に鑑みて自治体への訪問は

控え、書面でのやり取りを中心に取り
組んでいます。　　　　　

環境委員長　畔上久美

ブロック 行 政 参加人数 首長メッ
セージ

ヒアリング
シート

団体・市議
との連携

公共施設で
せっけん利用 結果.その他

柏

我孫子市 4 ○ ○ ○ ○
→柏市：学校への
洗剤成分の情報
提供を約束

→白井市：環境
イベント共催提案

→千葉市：せっけ
んサンプルを公立
保育園小中学校に
配布

→旭市：有害化学
物質削減の情報
提供で連携の可
能性

→山武市：ブルー
フラッグ認証に伴
い、海岸付近での
せっけん導入決定

柏　市 5 ー ○ ○ ○
流山市 4 ○ ○ ○ ○
野田市 8 ○ ○ ○ ○

松戸
鎌ヶ谷市 2 ○ ○ ○ ○
松戸市 1 ○ ○ ー ー
白井市 2 ○ ○ ー ー

ベイ
市川市 4 ○ ○ ○ ○
浦安市 3 ○ ○ ○ ○
船橋市 4 ○ ○ ○ ー

千葉
千葉市 6 ○ ○ ○ ○
習志野市 ー ー ー ー ー
八千代市 3 ○ ○ ○ ○

佐倉

四街道市 郵送 ○ ー ○ ○
旭　市 郵送 ○ ○ ー ー
印西市 6 ○ ○ ー ー
大網白里市 郵送 ー ー ー ー
栄　町 手渡し ○ ー ー ー
佐倉市 6 ○ ○ ○ ○
山武市 2 ○ ○ ー ○
酒々井町 1 ○ ○ ー ー
東金市 郵送 ○ ー ー ー
富里市 郵送 ○ ー ー ー
成田市 3 ○ ○ ○ ○
八街市 ー ー ー ー ー
匝瑳市 郵送 ○ ○ ー ー

神崎町、銚子市、香取市、多古町、東庄町、九十九里町、芝山町、
横芝光町は都合により未対応

市原

市原市 郵送 ○ ー ー ー
袖ヶ浦市 5 ○ ○ ○ ○

木更津市、大多喜町、富津市、鴨川市、いすみ市、一宮町、御宿町、勝浦市、
茂原市、館山市、君津市、睦沢町、長生村、白子町、長柄町、南房総市、
長南町、鋸南町は都合により未対応

本部 千葉県 4 ○ ○ ○ ー

計 27 73 25 21 15 14

↑県内市町村は54（37市 16町 1村）。虹の街から上記27自治体へ働きかけを行いました。　　

2020 年度のプレゼントは、固型せっけん１個・
台所用液体せっけんおれんじミニ 200mlと
絵本 『せっけん生活 はじめませんか？』です。

*生後１年以内。申請書は７ページに。

＊パッケージは変更になることがあります。

2019 年度の行政訪問活動一覧

2019年度行政訪問活動報告

せっけん運動

　　虹の街も加入している、せっけん
運動ネットワーク（旧協同組合石けん
運動連絡会）」は、「合成洗剤による河
川・湖沼の汚染を食い止めたい」と全
国の組合員が集い、1981 年に設立し
ました。「被害者にも加害者にもなら
ない、環境に優しい暮らし方」を求め
て、「毎日の暮らしで使う洗浄剤には、
環境を汚染し人体にも危険性のある合
成洗剤の使用をやめて、せっけんを上
手に使おう」と水環境を保全する活動
を続け、現在、63 団体で組織する全
国連絡会です。

シャボン玉月間

　　せっけん運動ネットワークは、
せっけんのよさを地域に広めていきた
いと、毎年「せっけんを使おう！７月
はシャボン玉月間」の活動に取り組ん
でいます。
　消費者が自らの暮らしを見直し、美
しい自然を次世代へ引き継げるよう、
毎年、合言葉になるキャッチコピーや
それを盛り込んだポスターを組合員か
ら募集し、作成したポスターや車両マ
スクを掲示してアピールしています。

2019 年度の行政訪問

　さらに、自治体にも本活動への理解
を得るため、５～６月にかけて、首長
メッセージ寄稿などをお願いする訪問
等を行っています。事前に自治体の環
境政策に関する質問事項（ヒアリング
シート）を送り、訪問時に聞き取りを
するなど、協力を得ています（表参照）。
居住する組合員が主となり、NPO法
人せっけんの街や、該当自治体の議員
も一緒に訪問することもあり、より一
層の理解が深まります。
　2019 年度は、山武市で本須賀海岸
施設へのせっけん導入に繋げることが
できました。また、千葉市ではせっけ

首長メッセージは、
せっけん運動ネット
ワークのHP 、機関
紙『せっけん運動』
№189に掲載されて
います。↓

こんにちは！赤ちゃん♪

せっけんプレゼント

スクを掲示してアピールしています。スクを掲示してアピールしています。
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３ コルザ 2020 年７月号

地
域
の
な
か
で
、
一
人
ひ
と
り
が
参
加

す
る
環
境
保
全
型
街
づ
く
り
を
す
す
め

て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
せ
っ
け
ん
の
街
。
副

理
事
長
で
、
長
年
に
わ
た
り
活
動
を
し

て
い
る
川
野
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

川
野
美
津
子
さ
ん

　
　（
１
９
７
７
年
加
入
。
86
年
夫
の

　
　
　
転
勤
で
県
外
へ
。
88
年
再
加
入
）

　　　　    　　おすすめの調味料
　タイヘイ（株）の「丸大豆醤油」です。生
活クラブに加入する前は醤油ジプシーでした。
スーパーではなかなか本物の醤油には出会え
なくて。加入して、やっと本物の醤油を味わ
えるようになりました。
　一般の醤油は脱脂加工大豆を使ったものが
多く、こちらは原料に丸大豆を使用。国産大
豆を 30％、外国産大豆についても遺伝子組
み換えでない原料です。木桶で１年間天然醸
造しています。最近のお気に入りレシピは、
カタログやビオサポでも紹介されている「醤
油麹」。醤油と麹でつくります。発酵×発酵で
すね。醤油の代わりに使うと簡単に減塩効果
があるようですよ。　　　運営委員　圓井　恵

ビオサポレシピ「醤油こうじ」で検索

　　　　　ごま油で中華風サラダ漬物
　以前からお気に入りの（有）小野田製油所のごま油。２
月の見学会でこだわりの生産工程を見てますます好きにな
りました。炒め物やスープ・サラダ・チャーハンなど、な
んでもかけていますが、サラダ感覚の漬物もおすすめです。
　野菜はなんでも大丈夫。忙しい時はきゅうりだけでも。
ぜひ、季節のあっぱれはればれ野菜でお試しくださいね。
　　　　　　　　　　　　　　　　　   運営委員　宮本順子

ブロック活動ファイル

佐倉 松戸

お
日
さ
ま
の
に
お
い
が
す
る
ね
っ
て
、
言
わ
れ
た
よ
！

米こうじの包材デザインは変わることがあります。

ごま油香る♪中華風サラダ漬物

材 料　きゅうり 2 本、セロリ 1/2 本、にんじん 1/2 本、大根 1/3 本、

キャベツ 2.3 枚、真塩 小さじ1、A（食酢　大さじ2、丸大豆醤油 大

さじ2、素精糖 小さじ1）、ごま油 大さじ2、唐辛子 1本

作り方

① 2～ 3 ㎜にスライスした野菜と真塩

　をビニール袋に入れ、しばらく置く。

②出てきた水分を切る。混ぜ合わせた

　Aを①に入れてなじませ、

　ごま油と唐辛子を入れて

　混ぜる。

ひとせ
っ
け
ん
の
街
と
は
？

　
１
９
８
０
年
、
私
た
ち
の

活
動
は
日
本
一
汚
れ
た
沼

「
手
賀
沼
を
守
ろ
う
！
」
と

生
活
ク
ラ
ブ
を
中
心
に
、
合

成
洗
剤
追
放
の
直
接
請
求
運

動
を
展
開
し
た
の
が
始
ま
り

で
す
。

　
当
時
湖
沼
の
富
栄
養
化
が

問
題
に
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、
原
因
は
生
活
雑
排
水
＝

私
た
ち
住
民
だ
っ
た
の
で

す
。
こ
の
こ
と
は
、
生
活
を

見
直
す
こ
と
と
な
り
、
廃
食

油
を
原
料
と
し
た
せ
っ
け
ん

工
場
建
設
の
運
動
へ
と
繋
が

り
ま
し
た
。

84
年
、
一
万
人
以
上
の
市

民
の
出
資
で
手
賀
沼
に
、
10

年
後
に
酒
々
井
町
に
せ
っ
け

ん
工
場
を
建
設
し
ま
し
た
。
　

活
動
内
容
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

私
は
、
松
戸
市
在
住
な
の

で
、
市
の
消
費
生
活
展
・
イ

ベ
ン
ト
・
廃
食
油
の
回
収
等

を
地
区
の
メ
ン
バ
ー
と
続
け

て
い
ま
す
。デ
ポ
ー
で
の「
せ

っ
け
ん
の
街
の
日
」
や
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
せ
っ
け
ん
の

ア
ピ
ー
ル
も
し
て
い
ま
す
。

　
人
と
話
す
こ
と
が
好
き
な

の
で
、
環
境
学
習
会
等
で
は

す
ぐ
話
が
ふ
く
ら
ん
で
し
ま

い
「
川
野
さ
ん
次
へ
」
の
タ

イ
ム
キ
ー
パ
ー
が
必
要
だ
ね

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

・
友
だ
ち
に
せ
っ
け
ん
を
す

す
め
た
い
け
ど
…

・
お
嫁
さ
ん
に
使
っ
て
ほ
し

い
け
ど
…

使
い
方
や
せ
っ
け
ん
の
ス
ゴ

イ
と
こ
ろ
、
一
緒
に
体
験
し

ま
せ
ん
か
？

好
き
な
消
費
材
は
何
で
す
か
。

　
せ
っ
け
ん
の
街
３
㎏
（
粉

せ
っ
け
ん
）で
す
。
三
男（
現

在
45
才
）
が
小
１
の
時
友
だ

ち
に
、

「
か
わ
の
っ
ち
っ
て
、
お
日

さ
ま
の
に
お
い
が
す
る
ね
っ

て
言
わ
れ
た
よ
」

こ
れ
は
今
で
も
忘
れ
ま
せ
ん
。

　
汚
れ
が
ち
ゃ
ん
と
落
ち
て

い
る
の
で
、
部
屋
干
し
し
て

も
臭
い
ま
せ
ん
！
！

活クラブに加入する前は醤油ジプシーでした。
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　タイヘイ（株）の「丸大豆醤油」です。生
活クラブに加入する前は醤油ジプシーでした。
スーパーではなかなか本物の醤油には出会え
なくて。加入して、やっと本物の醤油を味わ
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油麹」。醤油と麹でつくります。発酵×発酵で
すね。醤油の代わりに使うと簡単に減塩効果
があるようですよ。　　　運営委員　圓井　恵

ビオサポレシピ「醤油こうじ」で検索

　　　　　ごま油で中華風サラダ漬物
　以前からお気に入りの（有）小野田製油所のごま油。２
月の見学会でこだわりの生産工程を見てますます好きにな
りました。炒め物やスープ・サラダ・チャーハンなど、な
んでもかけていますが、サラダ感覚の漬物もおすすめです。
　野菜はなんでも大丈夫。忙しい時はきゅうりだけでも。
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ィ
ー
で
せ
っ
け
ん
の

ア
ピ
ー
ル
も
し
て
い
ま
す
。

　
人
と
話
す
こ
と
が
好
き
な

の
で
、
環
境
学
習
会
等
で
は

す
ぐ
話
が
ふ
く
ら
ん
で
し
ま

い
「
川
野
さ
ん
次
へ
」
の
タ

イ
ム
キ
ー
パ
ー
が
必
要
だ
ね

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

・
友
だ
ち
に
せ
っ
け
ん
を
す

す
め
た
い
け
ど
…

・
お
嫁
さ
ん
に
使
っ
て
ほ
し

い
け
ど
…

使
い
方
や
せ
っ
け
ん
の
ス
ゴ

イ
と
こ
ろ
、
一
緒
に
体
験
し

ま
せ
ん
か
？

好
き
な
消
費
材
は
何
で
す
か
。

　
せ
っ
け
ん
の
街
３
㎏
（
粉

せ
っ
け
ん
）で
す
。
三
男（
現

在
45
才
）
が
小
１
の
時
友
だ

ち
に
、

「
か
わ
の
っ
ち
っ
て
、
お
日

さ
ま
の
に
お
い
が
す
る
ね
っ

て
言
わ
れ
た
よ
」

こ
れ
は
今
で
も
忘
れ
ま
せ
ん
。

　
汚
れ
が
ち
ゃ
ん
と
落
ち
て

い
る
の
で
、
部
屋
干
し
し
て

も
臭
い
ま
せ
ん
！
！

活クラブに加入する前は醤油ジプシーでした。
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香
害
と
は
？

香
り
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る

さ
ま
ざ
ま
な
健
康
被
害
を
「
香
害
」

と
呼
び
ま
す
。
柔
軟
剤
や
除
菌
ス
プ

レ
ー
・
合
成
洗
剤
に
含
ま
れ
て
い
る

強
い
香
り
は
ほ
と
ん
ど
が
石
油
か
ら

つ
く
ら
れ
た
合
成
香
料
で
、
ア
レ
ル

ギ
ー
物
質
や
環
境
ホ
ル
モ
ン
・
発
が

ん
性
物
質
を
含
む
こ
と
が
わ
か
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
ら
を
吸
い
込
む
と
脳

の
中
枢
に
直
接
影
響
を
与
え
「
化
学

物
質
過
敏
症
」を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

特
に
脳
や
神
経
が
未
発
達
な
子
ど
も

に
影
響
が
大
き
く
、
免
疫
力
や
学
力

の
低
下
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

頭
痛
・
不
眠
・
吐
き
気
・
め
ま
い
・

手
足
の
し
び
れ
な
ど
、
香
害
に
苦
し

む
人
が
年
々
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

環
境
委
員
会
で
は
、
香
害
学
習
会
を
開
催
し
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
・
環
境
ホ
ル
モ
ン
対
策
国
民
会
議
理
事
水
野
玲
子
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

香こ
う

害が
い

そ
の
香
り
は
必
要
で
す
か
？

近
年
、「
香
害
」
と
い
う
言
葉
が
取
り
上
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
洗
剤
や
柔
軟
剤
、

制
汗
ス
プ
レ
ー
、
芳
香
剤
な
ど
の
過
剰
な
「
香
り
ブ
ー
ム
」
に
よ
っ
て
、
ど
の
よ
う
な
問

題
が
引
き
起
こ
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　香
害
学
習
会

２
月
17
日
、モ
リ
シ
ア
ホ
ー
ル
（
津
田
沼
）

で
開
催
し
た
学
習
会
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

香
り
の
成
分

香
料
は
、
１
億
種
類
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
う
ち
３
０
０
０
〜
４
０
０
０
種

類
も
が
人
工
化
学
物
質
で
、
そ
の
多
さ
か
ら

ほ
と
ん
ど
が
毒
性
試
験
で
内
容
が
確
か
め
ら

れ
て
い
な
い
状
況
で
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
引

き
起
こ
し
た
り
、
環
境
ホ
ル
モ
ン
作
用
も
あ

る
な
ど
、
問
題
点
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

有
名
ブ
ラ
ン
ド
の
香
水
・
コ
ロ
ン
・
ボ
デ
ィ

ス
プ
レ
ー
に
平
均
４
種
類
の
環
境
ホ
ル
モ
ン

が
使
わ
れ
て
い
た
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま

す
。天

然
香
料
と
合
成
香
料

国
際
香
粧
品
香
料
協
会
（IFRA

）
メ

ン
バ
ー
が
使
用
す
る
人
工
化
学
物
質
は
約

３
０
０
０
種
類
（
２
０
１
７
年
度
公
表
）。
合

成
香
料
は
ほ
と
ん
ど
が
石
油
か
ら
つ
く
ら
れ

ま
す
。
天
然
の
植
物
な
ど
か
ら
蒸
留
や
抽
出

さ
れ
た
芳
香
成
分
で
も
、
毒
性
の
あ
る
有
機

溶
剤
を
使
用
し
て
処
理
さ
れ
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
は
す
べ
て
が

１
０
０
％
天
然
と
勘
違
い
し
て
い
る
人
が
多

く
、
溶
剤
抽
出
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

香
り
の
カ
プ
セ
ル

プ
ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
製
の
マ
イ
ク
ロ
カ
プ
セ

ル
の
な
か
に
農
薬
・
香
料
・
医
薬
品
な
ど
を

封
入
す
る
技
術
が
開
発
さ
れ
、
カ
プ
セ
ル
が

は
じ
け
て
香
り
が
広
が
る
柔
軟
剤
や
洗
剤
の

コ
マ
ー
シ
ャ
ル
を
よ
く
見
ま
す
。

柔
軟
剤
は
、
キ
ャ
ッ
プ
１
杯
に
約
１
億
個

の
マ
イ
ク
ロ
カ
プ
セ
ル
が
入
っ
て
い
ま
す
。

衣
類
に
マ
イ
ク
ロ
カ
プ
セ
ル
が
付
着
し
て
洗

濯
後
に
も
繊
維
の
な
か
に
残
り
ま
す
が
、
80

％
以
上
が
下
水
に
流
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
衣

類
に
付
着
し
た
カ
プ
セ
ル
も
落
ち
て
椅
子
や

床
か
ら
移
染
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

肺
の
奥
ま
で
入
り
込
む
？

香ア
ロ
マり
カ
プ
セ
ル
の
大
き
さ
は
１
〜
10
㎛
程

度
。
花
粉
30
㎛
、
Ｐ
Ｍ
2.5
（
2.5
㎛
）
よ
り
微

小
の
も
の
は
マ
ス
ク
で
は
遮
断
で
き
ま
せ
ん
。

微
小
な
ア
ロ
マ
カ
プ
セ
ル
は
洗
濯
の
排
水

合成香料
95％

天然香料

←

水野玲子さん
ＮＰＯ法人ダイオキシン・環
境ホルモン対策国民会議理事
（JEPA). 有害な化学物質から健
康を守るための調査・研究や市
民活動を行っている。
著書に『子どもの脳に有害な化学物質のお話』
たべもの通信社、『新農薬ネオニコチノイドが
日本を脅かす』七ツ森書館、共著書に『虫が
いない　鳥がいない』高文研、『環境ホルモン
Vol.1-4』藤原書店など

学習会には、小さなお子さんを連れた組合員が多く
参加し、香りについての関心の高さがうかがえました。
活発な質疑応答もあり（写真上）、またご本人が化学
物質過敏症という方のお話も聞くことができ、充実し
た学習会となりました。

2/17 香害学習会資料より
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ケア者（ケアの担い手）になって　支えあうしくみづくりに参加！

　せ
っ
け
ん
を
利
用
し
よ
う

　
こ
の
よ
う
な
有
害
な
「
香
り
」
は
私

た
ち
の
暮
ら
し
に
必
要
で
し
ょ
う
か
？

直
接
肌
に
触
れ
る
衣
類
は
、
化
学
物
質

な
ど
の
心
配
が
な
い
せ
っ
け
ん
で
洗
う

の
が
安
心
で
す
。
せ
っ
け
ん
は
泥
汚
れ

や
油
汚
れ
も
よ
く
落
ち
ま
す
し
、
柔
軟

剤
を
使
わ
な
く
て
も
ふ
わ
ふ
わ
に
仕
上

が
り
ま
す
。
毎
日
使
う
も
の
だ
か
ら
環

境
に
も
家
族
に
も
や
さ
し
い
せ
っ
け
ん

を
選
び
た
い
で
す
ね
。

　
８
ペ
ー
ジ
の
「
今
月
の
消
費
材
」
で

せ
っ
け
ん
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

環
境
委
員

　鈴
木
奈
緒
子

な
ど
を
通
じ
て
水
中
や
空
中
を
漂
い
、
私
た

ち
の
肺
の
奥
ま
で
入
り
込
む
可
能
性
が
あ

り
、
ぜ
ん
息
・
気
管
支
炎
・
呼
吸
器
系
疾
患
・

肺
が
ん
な
ど
の
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。

洗
濯
物
を
外
に
干
す
と
危
険
？

ま
た
柔
軟
剤
の
香
料
の
化
学
物
質
（
リ
モ

ネ
ン
な
ど
）
が
、
大
気
中
の
オ
ゾ
ン
と
反
応

し
て
有
害
な
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
な
ど
を
生

成
す
る
こ
と
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

無
香
料
・
香
料
無
添
加
で
も
…

最
近
売
れ
て
い
る
除
菌
・
消
臭
ス
プ
レ
ー

に
は
無
臭
を
う
た
っ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。除
菌
成
分
の
陽
イ
オ
ン
界
面
活
性
剤（
第

４
級
ア
ン
モ
ニ
ウ
ム
塩
＝Q

U
ATs)

は
、

帯
電
防
止
・
柔
軟
仕
上
げ
作
用
も
あ
り
ま
す

が
、
主
に
病
院
内
で
の
器
具
の
消
毒
に
使
用

さ
れ
て
い
ま
す
。
殺
菌
効
果
・
生
体
へ
の
毒

性
が
強
く
、
ア
レ
ル
ギ
ー
作
用
が
あ
り
、
水

質
基
準
も
あ
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

・
香
り
付
き
製
品
を
買
わ
な
い

・
香
料
自
粛
を
求
め
る
ポ
ス
タ
ー
掲
示

・
香
り
と
い
っ
て
も
人
工
化
学
物
質
で

あ
る
こ
と
を
周
囲
の
人
に
伝
え
る

・
香
害
を
減
ら
す
た
め
の
市
民
活
動
に

参
加
す
る

水
野
さ
ん
は
、「
香
害
」
は
新
し
い
「
公
害
」

と
言
え
ま
す
。
現
状
で
は
香
害
に
対
す
る
行

政
の
理
解
が
す
す
ん
で
い
な
い
た
め
、
生
協

を
中
心
に
、
も
っ
と
声
を
上
げ
て
、
運
動
に

し
て
ほ
し
い
と
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

マイクロってなあに？
マイクロは国際単位系 における接頭辞の一つで、基
礎となる単位の 10-6 倍の量であることを示します。
したがって、マイクロはミリの 0.001 倍、ナノの
1000 倍です。 
1 マイクロメートル（㎛） = 0.000 001 メートル （ｍ）= 
0.001 ミリメートル （mm）= 1000 ナノメートル （nm）

マイクロプラスチックの分類

一次マイクロプラスチック
は、意図的にマイクロサイズで製造されたものです。
マイクロビーズ
化粧品や歯磨き剤などに入っているスクラブ（つぶ
つぶ）で材料はポリエステルやポリエチレンなどで
す。プラスチックであるため、自然分解されること
なく生態系に影響を及ぼすことが問題となり、米国・
欧州では規制が広まった。日本は規制する法案はな
いが、日本化粧品工業連合会が規制を要請しメーカー
が自主規制を行っています。

二次マイクロプラスチック
は、大きなサイズで製造され、マイクロサイズになっ
たものです。

マイクロプラスティックが大気中にも浮遊
フランスのピレネー山脈の標高1400ｍ付近で一日平均365
個のマイクロプラスティック（１㎡あたり）が見つかりま
した。大半が 0.1 ～ 0.5㎜で、レジ袋など包装に使われてい
る素材の断片や繊維片などが含ま
れていました。大気中の濃度はパ
リと同程度だったといいます。海
洋汚染だけじゃないんです。

粒子径：数 ㎛～数千 ㎛

芯物質

カプセルの中身

壁材

熱や圧力に対す
る壊れやすさのコ
ントールが可能

マイクロカプセル

マイクロ
ビーズ

マイクロ
カプセル

マイクロ
プラスチック

一次マイクロ
プラスチック

二次マイクロ
プラスチック

　　　　　日本消費者連盟発行　
　　　　　　ブックレット→

←香料自粛のお願いポスター
公共施設・学校・幼稚園・保育園にポスターを
掲示して周知を促し、家庭での理解がすすむよ
う働きかけます。左は佐倉市のポスター。
化学物質過敏症の窓口を設置している市もあり
ます。佐倉市は健康管理センター３カ所に。
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マイクロプラスチックの分類

一次マイクロプラスチック
は、意図的にマイクロサイズで製造されたものです。
マイクロビーズ
化粧品や歯磨き剤などに入っているスクラブ（つぶ
つぶ）で材料はポリエステルやポリエチレンなどで
す。プラスチックであるため、自然分解されること
なく生態系に影響を及ぼすことが問題となり、米国・
欧州では規制が広まった。日本は規制する法案はな
いが、日本化粧品工業連合会が規制を要請しメーカー
が自主規制を行っています。

二次マイクロプラスチック
は、大きなサイズで製造され、マイクロサイズになっ
たものです。

マイクロプラスティックが大気中にも浮遊
フランスのピレネー山脈の標高1400ｍ付近で一日平均365
個のマイクロプラスティック（１㎡あたり）が見つかりま
した。大半が 0.1 ～ 0.5㎜で、レジ袋など包装に使われてい
る素材の断片や繊維片などが含ま
れていました。大気中の濃度はパ
リと同程度だったといいます。海
洋汚染だけじゃないんです。

粒子径：数 ㎛～数千 ㎛

芯物質

カプセルの中身

壁材

熱や圧力に対す
る壊れやすさのコ
ントールが可能

マイクロカプセル

マイクロ
ビーズ

マイクロ
カプセル

マイクロ
プラスチック

一次マイクロ
プラスチック

二次マイクロ
プラスチック

　　　　　日本消費者連盟発行　
　　　　　　ブックレット→

←香料自粛のお願いポスター
公共施設・学校・幼稚園・保育園にポスターを
掲示して周知を促し、家庭での理解がすすむよ
う働きかけます。左は佐倉市のポスター。
化学物質過敏症の窓口を設置している市もあり
ます。佐倉市は健康管理センター３カ所に。
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せっけんの街　　本部：柏市小青田 29-2
　　　　　　　　　tel：04-7134-0463 　fax：04-7134-7468
　　　　　　　　　https://www.sekkennomachi.org/
　　　　　　　　　e-mail：info@sekkennomachi.org

　　　　　　　　　tel：04-7134-0463 　fax：04-7134-7468
　　　　　　　　　https://www.sekkennomachi.org/

ワーコレ千葉　 事業本部 :柏市十余二380-97センター柏内
　                            tel & fax：04-7134-0072
　                            http://wcochiba.org/     
　                            e-mail： wcochiba@s2.dion.ne.jp

　                            
　                            http://wcochiba.org/     
　                            e-mail： wcochiba@s2.dion.ne.jp

「せっけん　あるある井戸端会議」のご案内

　コロナ禍のなか、せっけんの街でもリモート会議を開い
てみました。ここでもせっけん談議に花が咲きます。そこ
で、気軽にせっけんの使い方が聞けたり、情報交換をした
り、Zoomを使った昔の井戸端会議のようなリモート「せっ
けんあるある井戸端会議」を始めます。これからせっけん
を使いたい方も大歓迎。
　    

実施：毎月第３金曜日　
　　    11：00 ～ 12：00

   第１回は、８月21日（金）
   ゲストは手賀沼工場長です！

※メールアドレスの登録が必要です。
※パソコン（要WEBカメラ・マイク）、
スマートフォン、どちらでも参加でき
ます。事務局スタッフがお手伝いしま
す。詳しくはメールでご連絡ください。

　風の村では、ご利用者の視点に立っ
たサービス・ケアの質の向上と職員育
成を目的として抜き打ちで自主監査活
動を実施しています。監査委員が風の
村の事業所を訪問して、業務マニュア
ルに沿った対応ができているか確認し
ます。
　2019 年度は監査項目を作成し、ご
利用者へのアンケート結果をふまえて
10～11月、26事業所で実施しました。
主な監査基準は、
①業務の徹底（理念や、業務マニュア
ルに沿ったケアを提供しているか、危
機管理やご利用者への接遇が適切か）
②環境（トイレや施設内は整理整頓さ
れているか）
③職員間の情報共有はできているか

です。
　監査対象事業所のご利用者への事前
アンケート（1143 枚配布、533 件回
答、回収率 47％）では「苦情先を知
らない」「言葉や態度がなれなれしい」
「職員によってサービスの質が変わる」
などのご意見をいただきました。すみ
やかに改善に向けて組織で取り組んで
いきます。一方、「家族の心配までし
ていただいて本当にありがたく思う」
「食事がおいしい、彩りもきれい」な
ど良い評価もいただき、仕事の励みと
なりました。
　自主監査によ
り業務マニュア
ルの改善が確認
されました。問
題点は具体的な
改善・期限を

定めて順次実施し、
備品については状
態の確認や清掃・
清潔、整理整頓を
さらに心がけてい
きます。
　自主監査は、ご
利用者の視点で考え、監査で指摘され
た事項を改善し、好評価を更に高める
ことで、仕事に誇りを持つことに繋が
ります。風の村は、職員が誇りを持っ
て ､それぞれのステージでイキイキと
活躍していく法人であり続けたいと
願っています。
　2019 年度に実施した自主監査報告
書、ご利用者アンケート結果をホーム
ページで公開しています。
https://kazenomura.jp/jishukansa/

自主監査室事務局　物部裕美子

コルザ 2020 年７月号 ６

千葉グループからのお知らせ

風の村の自主監査のご紹介

生活クラブ千葉グループは、県内の生活クラブ関連９団
体の総合力で地域をより住みよく暮らしやすくするため
に社会問題の解決とコミュニティの再生に寄与します。

←各団体
のHPへ

生活クラブ風の村
　　　　　　　　　　　　事業本部：佐倉市王子台 1-28-8 ちばぎん臼井ビル４階

　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　tel：043-309-5811　 　fax：043-460-8844
　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　 https://kazenomura.jp/　 e-mail：info@kazenomura.jp

　　　　　　　　　　　　
　　  　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　 https://kazenomura.jp/　 e-mail：info@kazenomura.jp

私たちも新しい生活様式
    ～ WEB会議での総会を終えて～　

　今年度は、新型コロナウイルスの影響をどう考え、対
応したら良いかという戸惑いから始まりました。
　早急にWEB会議の取り組みを始め、試行錯誤しながら
もWEB会議を開催できるまでになり、今の時代に合った
小さな IT 化が始まり、総会（５月 27 日）も書面議決と
WEB上での開催となりました。すべての議案が滞りなく
審議承認されましたことをご報告申し上げます。
　ここから新たな１年が始まりますが、新型コロナウイ
ルスの影響下で新しい生活様式での取り組みを考えてい
かなければなりません。 各事業所が新たな発想で事業継
続ができるように、 中間支援組織としてできることを手
探りしながら、暮らしやすい街づくりの一端を担ってい
けるよう、精一杯努力してすすんでいきたいと思います。
　変わらないご支援をいただきますよう、よろしくお願
いいたします。
特定非営利活動法人ワーカーズコレクティブ千葉県連合会　理事長　

熊澤聡子

水のめぐりを
夏休みの自由研究に！
せっけんの街と一緒に
花見川下水処理場見学会

７月29日（水）
10：00～ 11：50　
現地集合　参加費無料
  詳細は上記
せっけんの街本部事務局へ
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７ コルザ 2020 年７月号

ちばこどもおうえんだん・お知らせ CO・OP 共済・赤ちゃん♪せっけんプレゼント

池田 來実（くるみ）ちゃん 2019.05

小川 千遥（ちはる）ちゃん 2019.06

岡田　稜（りょう）ちゃん 2019.07

小野 琉莉愛（るりあ）ちゃん 2019.10

岡田 季和（きわ）ちゃん 2020.01

岩本 理人（りひと）ちゃん 2020.03

佐藤 未都（みこと）ちゃん 2020.03

こんにちは！赤ちゃん♪

せっけんプレゼント
お誕生おめでとう！お誕生おめでとう！

組合員氏名 組合員番号 申込
締切

　　　こんにちは！赤ちゃん♪せっけんプレゼント　申請書　　（太枠の組合員氏名と番号を記入してください） １歳の誕
生日の前
日までに
申請して
ください。

赤ちゃんの
なまえ

ふりがな
赤ちゃんの生年月 　20　　　年　　月生まれ

　　　　　　　　　　　　　　　　（男・女）

『コルザ』に掲載してもよろしいですか。　（はい・いいえ）

配達時またはデポーフロアに提出してください。

＊いただいた個人情報は適切に管理し、目的以外には使用しません。

↑WEBからの
申請は
こちらから

　せっけんを使うことで環境問題を考える
きっかけにしてほしいと、お母さんと赤ちゃ
んに、生活クラブのせっけんを贈ります。

2019 年度、生活クラブをはじめと
する県内３生協（パルシステム千葉・な
のはな生協）の組合員の皆さまから多
くの支援をいただき、「ちばこどもお
うえんだん こども・若者未来基金」
は 15 人の若者に 20 件 699 万円の給
付を実施することができました。
例年５月末に、給付した若者たち２
～３人から、現在の生活のようすや将
来の目標などを聞く報告会を開催して
いますが、今年度は新型コロナウイル
スの感染拡大防止のため中止としまし
た。しかし「若者たちの声」は支援し
ていただいた皆さまにお届けしたいと、
現在聞き取りのようすを映像化して配
信する準備をしています。

子どもたちは、進学しても多くはそ
の後の生活費や授業料をアルバイトで
賄い、また就職してもさまざまな事情
から働き続けることが困難な場合があ
り、生活の不安定さを抱えています。
コロナ禍のなか、アルバイト先の飲
食店等が休業となり収入が激減したの
ではと危惧し、３年間に給付した約
40 人の若者の伴走者へ電話での聞き
取りを行いま
した。当基金
は「伴走者も
丸ごと支援」
を謳い、伴走
者が給付後も
自立をサポー
トする体制を
とっています。

今回、伴走者の皆さんから、自立生
活を送る子どもたちのようすを聞くと、
就業先の待機があったり、飲食のバイ
トに入れなくなったりもありましたが
「何とか頑張っているよ」という子た
ちがほとんどでした。1件、バイトが
なくなり家賃の支払いができていない
との相談があり給付を検討中です。
これからは、緊急の支援要請が増え
ることが考えられ「緊急支援」の枠を
増やす予定です。今後とも皆さまのご
支援・ご協力をお願いいたします。
ちばこどもおうえんだん　理事長　湯浅美和子

（認定ＮＰＯ）ちばこどもおうえんだん 事務所：千葉市稲毛区園生町 1107-7　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　tel & fax：043-205-4046　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://kodomo-ouendan.com/

　　　　　　　　　　　　　　　　　e-mail：chiba.kodomo_ohendan@fuga.ocn.ne.jp

お知らせ　   新型コロナウイルス感染症でも共済金が出ます！
　　　　　共済金のお支払いに係る特別措置について

● 新型コロナウイルス感染症は、入院共済金などの対象となります。
● 新型コロナウイルス感染症（陽性）と診断され、自宅またはその他 
　の宿泊施設等で治療を受ける場合も、医師の証明書などの提出で、
　入院共済金の対象となります。
　詳しくはCO･OP共済ホームページをご確認ください。
※2020 年 5月 11日時点の基準で、状況により変更となる可能性があります。

● 新型コロナウイルス感染症と診断された場合には、不慮の事故とみなす
　感染症として、以下の共済金が対象となります。

　【請求の対象となる共済金】※保障内容は加入の保障商品により異なります。

　詳しくは、コープ共済センター（コールセンター）までご連絡ください。

事故入院共済金・事故通院共済金・手術共済金・事故先進医療共済金・死亡 ･重度障害共済
金・事故死亡 ･重度障害共済金・事故後遺障害共済金・家族死亡 ･重度障害共済金・親死亡 ･
重度障害共済金・扶養者事故死亡 ･重度障害共済金

0120-80-9431 受付時間　9：00 ～18：00月～土（祝日営業）
状況により短縮営業となる場合があります。

メニュー
2017 年度 2018 年度 2019 年度

件数 金額（円） 件数 金額（円） 件数 金額（円）
くらしスタート 4 1,158,440 ４ 800,000 10 2,300,000
くらしサポート 2 2,160,000 ７ 5,160,000 6 3,840,000
資格サポート 3 900,000 ３ 900,000 1 150,000
まなびサポート 3 900,000 ４ 1,040,000 3 700,000
入学金つなぎサポート 0 0 １ 500,000 0 0

合 計 12 5,118,440 19 8,400,000 20 6,990,000
途中も緊急もサポート 0 0 0 0 3 300,000

総 計 12 5,118,440 19 8,400,000 23 7,290,000

若者の自立を おうえん
             「こども・若者未来基金」

2017～2019 年度 給付決定状況
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状況により短縮営業となる場合があります。

メニュー
2017 年度 2018 年度 2019 年度

件数 金額（円） 件数 金額（円） 件数 金額（円）
くらしスタート 4 1,158,440 ４ 800,000 10 2,300,000
くらしサポート 2 2,160,000 ７ 5,160,000 6 3,840,000
資格サポート 3 900,000 ３ 900,000 1 150,000
まなびサポート 3 900,000 ４ 1,040,000 3 700,000
入学金つなぎサポート 0 0 １ 500,000 0 0

合 計 12 5,118,440 19 8,400,000 20 6,990,000
途中も緊急もサポート 0 0 0 0 3 300,000

総 計 12 5,118,440 19 8,400,000 23 7,290,000

若者の自立を おうえん
             「こども・若者未来基金」

2017～2019 年度 給付決定状況
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手肌・洗濯物にやさしいヒミツ
油脂とアルカリを反応させてつく
られる製造方法では、せっけんと一
緒にグリセリン＊が生産されます。
一般的には、その後の製造工程でグ
リセリンが取り除かれ、その保湿効
果を利用したハンドクリームなどに
加工されていましたが、現在では効
果的にグリセリンが製造されるよう
になり廃棄物として扱われています。

せっけんの街では、グリセリンを
廃棄物にしない・手肌や洗濯物にや
さしいグリセリンを含む高温焚き込
み法という製造方法でせっけんをつ
くっています。
せっけんの街
家庭から出る、使い終わった食用
油（廃食油）を回収し、その油を原
料に自前の工場でつくられています。
水に溶けやすく、洗濯に最適です。
もちろん掃除にも。
せっけんの街 固形せっけん 
長持ちするように廃食油に牛脂を
30％ブレンドしています。
そのままスポンジにつけて食器洗
いに使用したり、容器から出して適
当にカットしてお洗濯の部分洗いに
使ったり。詰め替え用もあります。
台所用液体せっけん おれんじ
廃食油を含み、純せっけん分は

23％、固形防止剤にエチルアルコ
ールを加えています。天然のオレン
ジオイル配合により汚れ落ちも良く、
柑橘系のさわやかな香りがします。

せっけんの街のせっけん

せっけんあるある井戸端会議♪
かつては合成洗剤と共に環境を汚

し、捨てられていた使用済み食用油。
その油からきちんと鹸化されたせっけ
んをつくり、使うことでリサイクルの
環ができます。自然分解の早いせっ
けんを使うことは、SDGs の入口です。
　長年にわたりせっけんの街のファン
の方、初めてせっけんを使おうとして
いる方、気持ちよくせっけんを使うた
めに、オンライン井戸端会議（詳細ｐ６）
に参加してみませんか？
　詳しくはせっけんの街事務局まで。
mail：info@sekkennomachi.org
　　　せっけんの街理事長　道端園枝

７月のデポー日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

   お休み

7月 12・26日
８月 14 ～ 16・30 日

（４月から２回に）

お休み

生活クラブ千葉コルザ
バック№ スマホで簡単に注文

できます！ 注文用紙
                            提出翌日のAM11：30　
　　　　　　   　まで注文ができます。　　　　　　   　まで注文ができます。

　緊急事態宣言は解除されましたが、引き続き新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のため、さまざまな対策を継続
していきます。あわせて組合員の皆さまにも、マスク着用
や手指の消毒などのご協力をお願いしています。
＊対策は 5/30 現在のもの。状況により変更もあります。

● 閉所時間の繰上げ＝全デポー10：00～18：00は、
    6月をもって終了し、7月からは通常の閉所時間に　 
　 戻す予定です。
● ご利用明細（デポー組合員用集金ハガキ）の郵送   7月まで
● 交流会・集会等・試食・量り売り・イベント（まぐろ解体・
　  朝採り野菜の日・日曜市・週末フェアなど）は中止を継続
● デポーフロアでの対策
  ・定期的な消毒と換気
   （自動ドア・買い物かごの持ち手・サッカー台など）
  ・ワーカーズ
　（検温、手洗い・消毒、マスク・手袋着用、 レジガードの設置等）
◎ワーク参加システムは、予防策をとり7月より再開予定。
      6月までは、一部を除き参加を見合わせ。

◎デポーメルマガの定期配信は 8月より再開予定。
＊現在不定期配信としています。

デポーの新型コロナウイルス対策について

10：00 オープン！

広報委員会から お知らせとお願い
生活クラブ虹の街では、新型コロナウイルスの
感染防止・拡散防止のため、本紙でご案内した
企画を中止させていただくことがあります。ご了
承くださいますようお願いいたします。

  

・来所時のマスク着用と手指消毒をお願いします。・来所時のマスク着用と手指消毒をお願いします。・来所時のマスク着用と手指消毒をお願いします。
  せきや発熱などのある場合は入店をご遠慮ください。  せきや発熱などのある場合は入店をご遠慮ください。  せきや発熱などのある場合は入店をご遠慮ください。
・混み合う時間帯を避けてください。・混み合う時間帯を避けてください。・混み合う時間帯を避けてください。
  13：00 ～15：00 が比較的空いています。13：00 ～15：00 が比較的空いています。13：00 ～15：00 が比較的空いています。
・お買い物はなるべくお一人でお願いします。・お買い物はなるべくお一人でお願いします。・お買い物はなるべくお一人でお願いします。
・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとって・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとって・買い物中やレジ待ちの際は他の方と距離をとって
  ください。  ください。  ください。(レジ待ちの際は床のテープやステッカーを参照 )(レジ待ちの際は床のテープやステッカーを参照 )(レジ待ちの際は床のテープやステッカーを参照 )

組合員の皆さまへ　ご協力のお願い

グリセリン（グリセロール）：年間100万トン以上生産され、そのほとんどが油脂（植物・獣脂）
などの加水分解による。プロピレンからの化学合成もあるがコスト的に見合わなくなってい
る。用途は、食品添加物として甘味料・保存料・保湿剤・増粘安定剤などに、医薬品や化
粧品では保湿剤・潤滑剤として使われている。

生活クラブ千葉
インスタグラム
はじめました。

せっけんの街のHPでは、せっ
けん相談室を開設。ビギナー
向けのせっけんの使い方などを
わかりやすく解説しています。

沖縄ウィーク　6/29 ～ 7/5 特産品がいろいろ入荷

シャボン玉月間 せっけんの街の日   台所用キャンペーン   7/1～7
遊佐ウィーク   7/6 ～11遊 YOU米のふるさとの特産品いろいろ
静岡うなぎウィーク　7/13～21（7/21は 土用丑の日）　
新生酪農ウィーク  7/20～25　牛乳、ヨーグルト、アイスなどを紹介
私市醸造ウィーク  7/27～ 8/2 食酢の生産者をご紹介

イ
ベ
ン
ト
・
入
荷
案
内

↑デポー情報 
詳しくは 
こちらから
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